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Introduction  
 

Depuis 32 ŀƴǎΣ ƧŜ Ŧŀƛǎ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ {ŀƛƴǘŜ aŀǊƛŜΦ 

Cet établissement scolaire est situé à Bruxelles dans le quartier Cureghem et 
ōŞƴŞŦƛŎƛŜ ŘΩǳƴ encadrement différencié. 

 Avec ma collègue, nous avons ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜǊ ƴƻǎ ŎƭŀǎǎŜǎ ǇŜƴŘŀƴǘ ŘŜǳȄ ŀƴƴŞŜǎ 
scolaires. Nous passons donc avec les mêmes groupes de la troisième année vers la 
quatrième année.  

Chaque groupe compte 24 élèves issus de milieux défavorisés socio-culturellement. 
Venant de communautés culturelles différentes, à 9 ans, ces enfants parlent une ou 
plusieurs langues et ont souvent un parcours scolaire sinueux. 

Plusieurs cultures se retrouvent au sein de nos classes. 45 enfants belges ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ 
roumaine, portugaise, espagnole, marocaine et 3 primos, un laotien, un portugais et une 
roumaine ǎƻƴǘ ŀƳŜƴŞǎ Ł ƎǊŀƴŘƛǊ ŜƴǎŜƳōƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ mis en place. 

[ŀ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ ŘŜ ŎŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎƛ ŞǾƛŘŜƴǘŜΦ Lƭǎ ne sont pas 
tous égaux face au savoir parler, comprendre et écrire leur langue maternelle.   Plus de la 
moitié des enfants de la classe ne communiquent Řŀƴǎ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ ǉǳΩŁ ƭΩŞŎƻƭŜΦ  [ŀ 
ƭŀƴƎǳŜ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ Ŝǎǘ ǇƻǳǊ ŜǳȄ ŜȄŎƭǳǎƛǾŜƳŜƴǘ ƭŜǳǊ ƭŀƴƎǳŜ ŘΩŜƴseignement.  Les autres sont 
des « francophones vulnérables1 ».  Leur bagage lexical est pauvre.  Ils sont trop dans 
ƭΩŀŦŦŜŎǘƛŦΦ Lƭǎ ƴŜ ǎƻƴǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǘǎΣ ƴƛ ŜŦŦƛŎŀŎŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ 
scolaires qui demandent une fine maîtrise du code oral et écrit de la langue française. 
 

9ƴ ǇƻǊǘŀƴǘ Ƴƻƴ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ŘŜ ƳŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭŜǳǊ ǾŞŎǳΣ Ŝƴ 
ŘƛŀƭƻƎǳŀƴǘ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƧΩŀƛ Ǉǳ ŎƻƴǎǘŀǘŜǊ ŘΩŞƴƻǊƳŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ƭŀƴƎŀƎƛŝǊŜǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ 
cellules familiales.  Quelques familles possèdent les clés du code écrit de leur langue 
ŘΩƻǊƛƎƛƴŜΦ  aŀƛǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ǇŀǊŜƴǘǎ ƴŜ ƳŀƞǘǊƛǎŜƴǘ ǇŀǎΣ Ł ƭΩŞŎǊƛǘΣ ŎŜǘǘŜ ǇǊŜmière langue. 
Quelques parents ne savent ni lire ni écrire leur langue maternelle.  
Au quotidien, certains élèves comprennent mais ne pratiquent pas de manière active leur 
première langue. 
5ΩŀǳǘǊŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ǉƭǳǎ ǎŎƻƭŀǊƛǎŞǎΣ ŘƛǇƭƾƳŞǎ ƻǳ ƻǊƎŀƴƛǎŞǎ ǘŜƴǘŜƴǘ ŘΩŜƴŘƻǎǎŜǊΣ ǇŀǊŦƻƛǎ ŀǾŜŎ 
ŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞΣ ǳƴ ǊƾƭŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŀǳȄ ƎŜǎǘŜǎ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ Ŝǘ ŘŜ Ŏorrection après le temps 
scolaire.  

 
NomōǊŜǳȄ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ƭŜǳǊ Ƙŀōƛǘǳǎ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ŦƻǊǘ ŞƭƻƛƎƴŞ ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘǳǎ 

scolaire2.  
[ΩƘŀōƛǘǳǎ ǇǊƛƳŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎΣ ŘŜ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴǎ 

ƛƴǘŞǊƛƻǊƛǎŞ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƘŀōƛǘǳŘŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ.  Acquis de manière inconsciente pendant la 
petite enfance, ƭΩhabitus primaire est « ƭΩƛƴǘŞǊƛƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Řŀƴǎ 
ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǎƻŎƛŀƭ »3.  « [ΩƘŀōƛǘǳǎ ǇǊƛƳŀƛǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ƴƻǘǊŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ǇŀǎǎŞŜ ƛƴŎƻǊǇƻǊŞŜ Ł ƴƻǘǊŜ 
être. »4 

                                                           
1 WAUTERS N., Module ESPB, « Réussir quand on parle turc, espagnol ou ukrainien : comment 

faire ? », 2014 - 2015 
2 CORNET J., DE SMET N., Enseigner pour émanciper, émanciper pour apprendre, ESF ï 2013 
3 RIGAUX N., Introduction à la sociologie par sept grands auteurs, p. 56, De Boeck ï 2008 
4 BOURDIEU P. sociologue 
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[ΩƘŀōƛǘǳǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎΣ ŘŜ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ réflexions spécifique 
ŀǳȄ ŀǘǘŜƴǘŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ.  Pour y fonctionner avec efficacité, les enfants doivent adapter leurs 
propres automatismes. Il faut savoir que les élèves des classes populaires ont un habitus 
ǇǊƛƳŀƛǊŜ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ ƳŀǊǉǳŞ ǇŀǊ ƭΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ƴécessités immédiates.  /Ŝ ǉǳƛ ƳΩŀƳŝƴŜΣ 
lors des divers apprentissages, à porter toute mon attention sur le passage indispensable de 
ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ł ƭΩŞƭŝǾŜ-apprenant. Ces élèves ƴŜ ŎƻƳǇǊŜƴƴŜƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƭΩŜƴƧŜǳ ŘŜǎ 
apprentissages proposés.  Ils sont peu suivis scolairement à la maison et la structuration de 
ƭŜǳǊǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ƴŜ ǎŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩŁ ƭΩŞŎƻƭŜΦ  Grâce à leur appartenance socio-culturelle 
différente, ils développent des compétences interculturelles, des savoir-être et des       
savoir-faire, qui ne sont pas toujours mis en évidence dans les programmes.   

 
Ce sont des enfants motivés, curieux, dynamiques mais manquant parfois de 

« cadre ».  
 

 

En 2014, en participant au module5 de Danielle Mouraux « Entre ronde famille et 

ŞŎƻƭŜ ŎŀǊǊŞŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜǾƛŜƴǘ Şlève ! », ƧΩŀƛ ŞǘŞ ƛƴǘŜǊǇŜƭŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ de la 

prescription des devoirs scolaires.   

 Comme sujet de cette production intŞƎǊŞŜΣ ƧΩŀƛ Ǿƻǳƭǳ ƳΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ sur les raisons et 

les effets de cette pratique banale : le travail scolaire à domicile. (TSD en abrégé).  Afin 

ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ma pratique, je vais chercher une réponse à la question : 

 

« Comment faire pour que les travaux à domicile permettent Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

ŘΩşǘǊŜ ŀŎǘŜǳǊ autonome Řŀƴǎ ǎƻƴ ƳŞǘƛŜǊ ŘΩŀǇǇǊŜƴŀƴǘ ? » 

Le TSD est une prescription habituelle devenue ǎƛ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜ ǉǳΩƻƴ ƴŜ ǎŀƛǘ ƳşƳŜ Ǉƭǳǎ 

ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƻƴ ƭΩŜȄŜǊŎŜ ! 

 

En 2014, ƧΩŀƛ ŎƻƳƳŜƴŎŞ Ƴƻƴ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜ ǎǳǊ ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜǎ ¢{5Φ  La 

mise en liens entre les informations théoriques et les informations récoltées sur le terrain 

constitue la partie théorique de ce travail.  ¦ƴŜ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ł ƭΩŞƭŝǾŜ 

ŘΩşǘǊŜ et devenir un acteur autonome de ses TSD clôture cette partie théorique. 

 

En 2016, ƧΩŀƛ ŎƘŀƴƎŞ Ƴŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Ŝƴ ƻŦŦǊŀƴǘ Ł ƳŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŘŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎΦ  

[ΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ des différents devoirs proposés et les bilans des différents acteurs font 

ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘƛŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ŎŜ ǘǊŀǾŀƛƭΦ   

 

En 2017, après presque quatre années de recherche, de réflexion et de pratique sur 

ƭŜǎ ¢{5Σ ƧΩŀǊǊƛǾŜ Ł ǳƴŜ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴ ǉǳƛ ǎŜǊŀ ƭŀ ǊŞǇƻnse à ma question. 

                                                           
5 MOURAUX D., module ESPB, Entre ronde famille et école carrée, lôenfant devient ®l¯ve !, 2013 -

2014 
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remercier mes élèves et leurs parents. 

Pour leur regard constructif, tout au long de ma production, je tiens à remercier ma 

promotrice Laurence Balleux et mon accompagnatrice Annick Bonnefond. 
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Le tour de la question 
 

Regard réflexif sur ma pratique  
[ƻǊǎ ŘŜ Ƴŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƛƴƛǘƛŀƭŜΣ ƧŜ ƴΩŀƛ ǊŜœǳ ŀǳŎǳƴŜ sensibilisation sur la pratique du 

travail scolaire à domicile.  Longtemps, sans me poser de queǎǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ǾŀƭŜǳǊǎΣ ƧΩŀi 

reproduit les pratiques déjà existantes au sein de mon établissement scolaire.  

 

[ŀ ŎǳƭǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ǇƻǎƛǘƛƻƴƴŜ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ Ł 

ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ et Ł ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜr.  Les devoirs ont évidemment un caractère 

ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜΦ  ¦ƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ Ŝǎǘ ǳƴ ŘŜǾƻƛǊ ŘΩŞƭŝǾŜ Ł ŦŀƛǊŜ ŀǇǊŝǎ ƭŜ ǘŜƳǇǎ 

ǎŎƻƭŀƛǊŜΦ /Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴŞƎƻŎƛŀōƭŜ ! 

 

{ƻǳǾŜƴǘ ŘŞǇŀǎǎŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎΣ ƧΩƻǇǘŀƛǎ ǇƻǳǊ un devoir 

ŘΩŀǳǘƻƳŀǘƛǎŀǘƛƻƴ ƻǳ de mémorisation.  Ce travail supplémentaire donné à toute vitesse avec 

ǳƴ ƳƛƴƛƳǳƳ ŘΩŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ŎƻƴǘŜƴǘŀƛǘ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƭŜǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜ ŀǳ 

ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΦ 

/ƘŀǉǳŜ ƳŀǘƛƴΣ ŎΩŞǘŀƛǘ ƭŀ ǊƛǘǳŜƭƭŜ ǊŞŎƻƭǘŜ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ Ŝǘ ƭŀ ŘƛǎǘǊƛōǳǘƛƻƴ ŘΩŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜǎ 

sanctions.  Je devais corriger une série de feuilles sans véritable intention pédagogique.   

WΩŀǾŀƛǎ ƭŀ ŎƻƴǾƛŎǘƛƻƴ ǉǳŜ ƭΩŜŦŦƻǊǘ ŦƻǳǊƴƛ ŞǘŀƛǘΣ ǇƻǳǊ ƭΩŞƭŝǾŜΣ ǳƴŜ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜ ŀǳ 

secondaire. 

¢ǊƻǳǾŀƴǘ ŎŜƭŀ ƴƻǊƳŀƭΣ ƧŜ ǊŜǇǊƻŘǳƛǎŀƛǎ ŎŜ ǉǳŜ ƧΩŀǾŀƛǎ Ŏƻƴƴǳ Ƴoi-même lors de ma scolarité. 

 

{ǳƛǘŜ Ł ŘƛǾŜǊǎŜǎ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ ƧΩŀƛ ƻǊƛŜƴǘŞ Ƴƻƴ ŀǘǘŜƴǘŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ŘŜ Ŧŀœƻƴ 

ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜΦ  [Ŝ ŘŞǎƛǊ Ŝǘ ƭŜ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŀǳǘǊŜƳŜƴǘ ƻƴǘ ǇǊƛǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ 

ǇƭŀŎŜ Řŀƴǎ ƳŜǎ ǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ  aŀƛƴǘŜƴŀƴǘΣ ƧΩŀƛ ŘŜs élèves déjà plus épanouis 

et plus actifs durant ces temps consacrés aux apprentissages.  

 

tǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜƳŜƴǘΣ ƧΩŀƛ ǇǊƻǇƻǎŞ des TSD qui visaiŜƴǘ ƭŀ ŎƻƴǎƻƭƛŘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘƛƻƴ 

des notions déjà rencontrées en classe.  Des exercices de drill, des exercices de 

mémorisation, des jeux mathématiques à revivre en famille étaient mis à la disposition des 

enfants. aŀƛǎ ǉǳŀƴŘ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜ ǎΩȅ ǇǊşǘŀƛǘΣ ƧŜ ƳŜǘǘŀƛǎ les élèves au défi de reproduire, avec 

des paramètres différents, des situations vécues en classe.  Ce travail scolaire à domicile 

était déjà une autre manière de réceptionner les nouvelles notions. 

 

Selon les principes de la gestion mentale6,  je veillais à expliciter et à faire reformuler 

les attendus des activités à mener hors de la classe.  

                                                           
6 de la Garanderie Antoine 
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Malgré ce moment de préparation, il me semblait que les enfants ne percevaient pas 

les réels enjeux cachés dans les travaux proposés.  Ils exécutaient docilement et de manière 

carrée cette obligation notée dans leur journal de classe.  

Ce « travail en plus η ƳΩŀ ǎŜƳōƭŞ être aussi un apprentissage ! Je me suis donc posée 

la question suivante : 

- vǳŜƭǎ ƻǳǘƛƭǎ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŀŦƛƴ ǉǳŜ ƭΩŞƭŝǾŜ ŘƻƴƴŜ Řǳ ǎŜƴǎ Ŝǘ 

ŎƻƳǇǊŜƴƴŜ ƭΩǳǘƛƭƛǘŞ ŘŜ ŎŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ƛƳǇƻǎŞ ? 

Le devoir me semblait toujours être un travail supplémentaire que je me forçais à 

ŘƻƴƴŜǊ ǇƻǳǊ ŎƻƴǘŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΦ  [Ŝǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀŎŎƻǊŘŜƴǘ ŞƴƻǊƳŞƳŜƴǘ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŀǳȄ 

travaux à domicile Η  /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊ ŜǳȄΣ ƭŜ ǎŜǳƭ ƳƻȅŜƴ ǾƛǎƛōƭŜ ŘŜ ǾƻƛǊ ƭŀ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜǎ 

apprentissages de leur enfant.  Je me suis donc posée la question suivante : 

- vǳŜƭǎ ƻǳǘƛƭǎ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŀŦƛƴ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ                 

école-famille dans laquelle le rôle de chacun soit légitime et 

reconnu ? 

[Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŜƴǘƻǳǊŞǎΣ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞǎ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŞƎŀƭŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ 

de ce travail.  Les élèves plus lents mettent beaucoup de temps à réaliser péniblement le 

travail demandé.  Pour le même travail, les plus rapides battent des records de vitesse.  Je 

me suis donc posée les questions suivantes : 

- vǳŜƭǎ ƻǳǘƛƭǎ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ-apprenant ? 

- Quels outils mettre en place afin de diminuer cette inégalité sociale 

et pédagogique ? 

 

 

!Ŧƛƴ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜǊ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ǊŞŦƭŜȄƛǾŜ ƭŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ :  

« Comment faire pour que les travaux à domicile permettent à ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

ŘΩşǘǊŜ ŀŎǘŜǳǊ ŀǳǘƻƴƻƳŜ Řŀƴǎ ǎƻƴ ƳŞǘƛŜǊ ŘΩŀǇǇǊŜƴŀƴǘ ? » 
 JΩŀƛ ŞǇǊƻǳǾŞ ƭΩǳǘƛƭƛǘŞ de comprendre comment voyage ƭŜ ¢{5 ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ ǎƻǊǘ 

ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ ȅ ǊŜǾƛŜƴǘΦ  WΩŀƛ ǊŜǎǎŜƴǘƛ ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ŘΩƛdentifier et ŘΩanalyser la boucle du travail 

ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǇǇǊŜƴŀƴǘǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŜƴǘ ŘΩǳƴ ƭƛŜǳ Ł ǳƴ ŀǳǘǊŜ Ŝt qui requiert de nombreuses 

collaborations.   

 

De façon parallèle, jΩai travaillé sur deux axes : récolter des matériaux sur le terrain et 

rechercher des éléments théoriques et historiques dans les ouvrages de divers spécialistes 

en la matière. 

 

5ΩǳƴŜ ǇŀǊt avec la participation des familles Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜ des élèves de 3PA et 

оt.Σ ƧΩŀƛ dû mettre en place successivement ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŀǇǇǊƻŎƘŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩétablir un constat 

de la situation actuelle.  WΩŀƛ ŀƛƴǎƛ obtenu un riche bagage de matériaux parlant.  Ces 
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ŀǇǇǊƻŎƘŜǎ Ŝǘ ƭΨƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳŀǘŞǊƛŀǳȄ ǊŞŎƻƭǘŞǎ ǎŜǊƻnt détaillées dans la partie « Récolte 

ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ dans mon contexte professionnel ». 

 

¢Ǌŝǎ ōǊƛŝǾŜƳŜƴǘΣ ƧΩŀƛ Şǘŀōƭƛ ǳƴŜ ƭƛƎƴŜ Řǳ ǘŜƳǇǎ ŎŜƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƛǊŜŎǘƛǾŜǎ 

officielles. Cette ligne Řǳ ǘŜƳǇǎ Řǳ ¢{5 ŦŜǊŀ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘƛŜ « Historique du TSD ». 

En même temps, ƧΩŀƛ recherché les avis de quelques experts.  La consultation de leurs 

articles dans des revues, sur des sites internet et Řŀƴǎ ƭŜǳǊǎ ƻǳǾǊŀƎŜǎ ƳΩŀ permis de mettre 

en évidence des données théoriques.  Ces apports théoriques seront affinés dans la partie 

« Le point de vue des experts » 

 

¢ƻǳƧƻǳǊǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǎƻǳŎƛ ŀƴŀƭȅǘƛǉǳŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴΣ ƧΩŀƛ ǘŜƴǘŞ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ƭƛŜƴǎ ƭŜǎ 

informations théoriques et les informations récoltées sur le terrain.  Ces liens seront 

exprimés dans la partie « Synthèse ». 

9ƴŦƛƴΣ ƧΩŀƛ Ǉǳ ƭƛǎǘŜǊ ŘŜǎ ƻǳǘƛls à mettre en place et en pratique au sein de mon activité 

professionnelle, dans le couraƴǘ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜ.  Les modalités de ce 

prolongement pratique fonǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ Ƴŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ƛƴǘŞƎǊŞŜ ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ŞǘŀǇŜΦ  Ces pistes 

seront citées dans la partie « Pistes pour guider ma pratique ». 

 

Ce cheminement ƳΩŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŜƴǊƛŎƘƛǊ Ƴŀ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŎŜǊƴŜǊ ŀǾŜŎ ǇǊŞŎƛǎƛƻƴ 

ƭΩǳǘƛƭƛǘŞ Ŝǘ ƭŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ŘŜ ŎŜǘǘŜ pratique ancrée dans les croyances des élèves de mon école et 

de leurs parents.  

Ce travail centré essentiellement ǎǳǊ Ƴŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ƳΩŀ ŜƴǊƛŎƘƛe sur le plan relationnel.  

WΩŀƛ Ǉǳ ŎƻƴǎǘŀǘŜǊ ǉǳΩǳƴŜ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ƳǳǘǳŜƭƭŜ ǎΩŜǎǘ installée entre les différents acteurs : 

élèves, parents, animateurs et moi-même. 
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R®colte dõinformations dans mon contexte professionnel 

Modalités 
 

!Ŧƛƴ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǎǳƧŜǘ ŘŜ Ƴŀ tƛΣ ƧΩŀƛ ǎŜƴǘƛ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ŘΩŀōƻǊŘ ǳƴ 

constat sur la pratique des TSD dans mon environnement professionnel.   

 

WΩŀƛ ŘƻƴŎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŞ Ł ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŜƴǉǳşǘŜ ζ ŘΩŀŎŎǊƻŎƘŀƎŜ »7 ayant comme but 

la récolte des matériaux sur les représentations que se font les acteurs impliqués dans mon 

ǎǳƧŜǘ ŘΩŞǘǳŘŜ « le travail scolaire à domicile ηΣ ǎǳǊ ƭŜǳǊ Ƴƻōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎΧ   

Les réponses devaient me fournir, également, des informations sur leur rapport au savoir, au 

ǘǊŀǾŀƛƭΣ Ł ƭΩŜŦŦƻǊǘ Ŝǘ ŀǳ ǇƭŀƛǎƛǊΦ   

!ǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ǇǊŞǎŜƴǘŞ Ƴƻƴ ǎǳƧŜǘ ŘΩŞǘǳŘŜ Ŝǘ ŞƳƛǎ Ƴƻƴ ŘŞǎƛǊ ŘŜ Ŏƻƴƴŀître leur 

ŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜǳǊ ǊŜǎǎŜƴǘƛ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ŎŜ ǎǳƧŜǘΣ ƧΩŀƛ ŘƻƴŎ ǇǊƻǇƻǎŞ ǳƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ŀǳȄ 

ŞƭŝǾŜǎ ŘŜ Ƴŀ ŎƭŀǎǎŜΣ Ł ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ Ł ƭŜǳǊǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ ŘΩƘƛŜǊΣ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ŝǘ ŘŜ ŘŜƳŀƛƴΣ 

Ł ƭŀ ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴǘŜ ŘŜ ƭŀ ƎŀǊŘŜǊƛŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǳ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘŜ Ƴƻƴ établissement scolaire.  A la fin 

du questionnaire, ces personnes ont pu exprimer leur rapport au TSD en choisissant un arbre 

parmi une ǎŞǊƛŜ ŘŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ŘΩŀǊōǊŜǎ ǘȅǇŞǎΦ  Le ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩŞƭŝǾŜ Ł ŦŀƛǊŜ ŀǇǊŝǎ ƭΩŞŎƻƭŜΣ 

ŎΩŜǎǘ ŎƻƳƳŜ ƭΩŀǊōǊŜ ƴϲ ΦΦ  parce que Χ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[Ŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƛƴǾƛǘŞŜǎ Ł ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ƻƴǘ ǳƴ ŀŎŎŝǎ ƭƛƳƛǘŞ 

ƻǳ ǇŀǊŦƻƛǎ ƛƴŜȄƛǎǘŀƴǘ Ł ƭΩŞŎǊƛǘΦ Seulement 50 % des questionnaires destinés aux parents me 

sont revenus complétés. 

Je suspecte une mauvaise compréhension à la lecture de certaines questions.  De 

plus, le vocabulaire se rapporǘŀƴǘ ŀǳ ǊŜǎǎŜƴǘƛΣ Ł ƭΩŀŦŦŜŎǘƛŦ dans une seconde langue (et parfois 

troisième langue) est très peu maîtrisé par les familles de mes élèves.  

Le traitement des données récoltées et le regroupement des différents éléments 

ǇǊŞǎŜƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ƴŜ ƳΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŞƳŜrger, de manière objective, les 

représentations et les valeurs du TSD présentes dans le chef des personnes interrogées.   

                                                           
7 Annexe 1 
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[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŜƴǉǳşǘŜ ƳŜ ǎŜƳōƭŜ ǊƛŎƘe en contenu mais peu explicite sur les 

enjeux attendus.   

[ΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ƛƳŀƎŞŜ Řǳ ¢{5 Ŝƴ Ǉŀǎǎŀƴǘ ǇŀǊ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀǊōǊŜ ŀ 

néanmoins fourni des données intéressantes à creuser. 

 

 

 

!Ŧƛƴ ŘΩŜȄǇƭƛŎƛǘŜǊ ƭŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ŞŎǊƛǘŜǎΣ ŀŦƛƴ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ des informations sur ce qui se 

ǇŀǎǎŜ ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘŜ ƭΩŀǇǊŝǎ-classe où se déroulent les travaux 

ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŜƳŞŘƛŜǊ ŀǳ ǇǊƻōƭŝƳŜ ƳǳƭǘƛŎǳƭǘǳǊŜƭΣ ƧΩŀƛ ƳŜƴŞ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ƳŜ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ 

ŘΩşǘǊŜ Ǉƭǳǎ ǇǊƻŎƘŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻōlématique. 

 

Dans son article « vǳΩŀǇǇǊŜƴŘ-ƻƴ Ł ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ Χ ǎŀƴǎ ƭŜ ǎŀǾƻƛǊ ? » paru dans la revue 

Trace CGE en 2012, Jacques Bernardin ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜ ǎǳǊ ƭŜ ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ la conception du TSD 

ǉǳΩƻƴǘ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ et ƭŀ ǇƻǎǘǳǊŜ ŘΩŞŎƻƭƛŜǊ ŘŜ ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴǘΦ  Pour vérifier ce lien, jΩŀƛ ƻǊƎŀƴƛǎŞ 4 

entretiens avec des parents. Les parents invités à participer à ce travail de terrain ont été 

choisis selon des critères culturels et leur rapport différent à la culture scolaire. Ces 

entretiens individuels sont élaborés de manière semi-ŘƛǊŜŎǘŜΦ  WΩŀƛ ŘƻƴŎ ǊŞŘƛƎŞ Ŝǘ ǎƻǳƳƛǎ ŀǳȄ 

personnes un même questionnaire8 ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŜǎǘŜǊ Řŀƴǎ ǳƴ ŎŀŘǊŜ ŘΩƛƴŦŞǊŜƴŎŜ ƻōƧŜŎǘƛǾŜΦ  

Afin de mettre en évidence les différences entre les 4 parents chƻƛǎƛǎΣ ƧΩŀƛ ŞƭŀōƻǊŞ ƭŜ 

tableau ci-dessous. 

 

La maman de A., 36 ans, mariée, née en 
.ŜƭƎƛǉǳŜ Ƴŀƛǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ƳŀǊƻŎŀƛƴŜΣ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ 
la langue maternelle et de la langue française 
ŎƻǊǊŜŎǘŜΣ ōƻƴ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŞŎǊƛǘΣ ŞǘǳŘŜ 
professionnelle réussie, mère au foyer, deux 
enfants. 
Cette mère est en demande de communication 
ŀǾŜŎ ƭΩŞŎƻƭŜΦ 
 

 

La maman de A., 40 ans, née au Maroc, mariée, 
ǉǳŀǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ Ł ƭΩƻǊŀƭ ŘŜ 
la langue maternelle et de la langue française, 
ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŞŎǊƛǘ ƛƴŜȄƛǎǘŀƴǘΣ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜ 
primaire incomplet, mère au foyer. 
Cette mère espère que la réussite scolaire de ses 
enfants les mènera vers un avenir socialement 
meilleur. 

 

La maman de V., 39 ans, née au Brésil, 
cohabitante, un enfant, bonne maîtrise de sa 
ƭŀƴƎǳŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ Ł ƭΩƻǊŀƭ Ŝǘ Ł ƭΩŞŎǊƛǘ Ƴŀƛǎ 
bagage très pauvre en langue française, rapport 
Ł ƭΩŞŎǊƛǘ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǇƻǊǘǳƎŀƛǎΦ  Technicienne 
de surface. 
Cette mère est en demande de références 
structurées (grammaire française, synthèses) et 
ŘŜ ǇƛǎǘŜǎ ŎƻƴŎǊŝǘŜǎ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴŎŀdrer son enfant 
pendant les TSD 

La maman de S., 31 ans, née en Belgique et 
ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ƳŀǊƻŎŀƛƴŜΣ ƳŀǊƛŞŜΣ о ŜƴŦŀƴǘǎΣ ǘǊŝǎ 
ōƻƴƴŜ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ ƭŀ ƭŀƴƎǳŜ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ Ł ƭΩƻǊŀƭ Ŝǘ 
Ł ƭΩŞŎǊƛǘΦ  9ȄŎŜƭƭŜƴǘ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŞŎǊƛǘΦ Mère au 
foyer. 
Cette mère est ouverte à un partenariat école ς 
famille établi sur un pacte de confiance et de 
respect. 

 

 

                                                           
8 Annexe 2 
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Ce temps de parole a permis de connaître ƭŜ ǎŜƴǎ Ŝǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ 

populaires donnent aux devoirs. LΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ŎŜǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ŀ permis de cerner les principes 

sur lesquels ces familles ǎΩŀǇǇǳƛŜƴǘ ǇƻǳǊ ǎŜ ƳƻōƛƭƛǎŜǊ Ŝǘ ƭŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƳŜǘǘŜƴǘ Ŝƴ 

place au sein de leur foyer.   Ces entretiens ont levé le voile sur la pratique des TSD qui se 

déroule en dehors du regaǊŘ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘΦ   

WΩŀƛ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ǉǳ ŎƻƴǎǘŀǘŜǊ ǉǳŜ ƭes logiques pédagogiques familiales présentes dans 

ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ǎƻƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŘŜǎ ƭƻƎƛǉǳŜǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΦ 

5ƻƴƴŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Ł ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǘŃŎƘŜ ŘŜƳŀƴdée, les parents ne perçoivent 

Ǉŀǎ ƭŜ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ŜƴƧŜǳ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘΦ  

Lors de la réalisation du devoir, le soutien et ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ parental sont fort 

ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎŜƭƻƴ ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ŦŀƳƛlial. Entre les foyers « institution pédagogique » et les 

foyers « débrouille ηΣ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǎǳǊ ǳƴ ǇƛŜŘ ŘΩŞƎŀƭƛǘŞ ! 

 

Avec lŜ ƎǊƻǳǇŜ ŎƭŀǎǎŜΣ ƧΩŀƛ ƻǊƎŀƴƛǎŞ ŘŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ƻǴ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻƴǘ Ǉǳ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ƭŜǳǊǎ 

Ŧŀœƻƴǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭŜǳǊ ǘǊŀǾŀƛƭ ŀǇǊŝǎ ƭΩŞŎƻƭŜΦ   tŜƴŘŀƴǘ ŎŜ ǘŜƳǇǎ Ře partage, je les ai invités à 

expliciter la méthode de travail adoptée pour réaliser le TSD proposé. Ils ont eu ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ 

ŘΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ƻǳ ŦŀŎƛƭƛǘŞǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞŜǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀƛŘŜǎ ǊŜœǳŜǎ ƻǳ ŘŜƳŀƴŘŞŜǎΦ  

Ces instants ŘΩŞŎƻǳǘŜ ŦǳǊŜƴǘ ŜƴǊƛŎƘƛǎǎŀƴǘǎΣ cela a permis de mettre en évidence que la 

ƧƻǳǊƴŞŜ ŘŜ ƳŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ƴŜ ǎΩŀǊǊşǘŜ Ǉŀǎ Ł мрƘмрΦ  9ƴ ǎƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ƭŜǎ 

élèves redeviennent des enfants avec un emploi du temps parfois très surchargé.  

 

tŀǊŀƭƭŝƭŜƳŜƴǘ Ł ŎŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǇŀǊƻƭŜΣ ƧΩŀƛ ƳŜƴŞ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŜǎ 

différentes écoles de devoirs (EDD) fréquentées9 par mes élèves.  [ΩŞŎƻƭŜ ŘŜ ŘŜǾƻƛǊǎΣ ŀǳǘǊŜ 

lieu éducatif, pratique un encadrement extra-ǎŎƻƭŀƛǊŜΦ   WΩȅ ŀƛ ǊŞŎƻƭǘŞ ƭŜǎ ƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ ŘŜǎ 

ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ 955Φ  /Ŝǎ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀƴǘǎ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǎǳƛǾƛ Řǳ ¢{5 ƳΩƻƴǘ ōƛŜƴ ŘŞŎǊƛǘ ƭŜǳǊ 

mission ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘΩŀōƻǊŘ sociale et culturelle.   Nous avons échangé des renseignements 

ǇǊŞŎƛŜǳȄ ǎǳǊ ƭΩŀǘǘƛǘǳŘŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭΩ955Φ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
9 Annexe 4  
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Organisation des matériaux récoltés10 

 
!Ǿŀƴǘ ŘŜ ŎǊƻƛǎŜǊ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǊŞŎƻƭǘŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ŘΩŀŎŎǊƻŎƘŀƎŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜns, 

ƧŜ ƳŜ ǎǳƛǎΣ ŘΩŀōƻǊŘΣ ǊŞŦŞǊŞŜ ŀǳ ǎŎƘŞƳŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŞ ζ des logiques parentales » réalisé par 

Jacques Bernardin11.   

1a mode parental « partenariat » 

     1b mode parental « délégation » 

     1c mode parental « ambivalence » 

     1d mode parental « résignation » 

 

9ƴǎǳƛǘŜ ƧΩŀƛ ǘŜƴǘŞ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ƭŜǎ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǊŜŎǳŜƛƭƭƛŜǎ ŜƴǘǊŜ ŘŜǳȄ ǇƻǎǘŜǎ : 

нŀ ƭΩŀǘǘƛǘǳŘŜ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ      

 нō ƭΩŀǘǘƛǘǳŘŜ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ 

 

1- Les logiques parentales 

5ΩŀǇǊŝǎ les recherches et réflexions du 5ƻŎǘŜǳǊ Ŝƴ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Jacques 

Bernardin, lŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǎŜ Ŧƻƴǘ ǳƴŜ ƛƳŀƎŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜǳǊǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŀƴǘŞǊƛŜǳǊŜǎ 

ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎΦ  [Ŝ ǎǳƛǾƛ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ǉǳΩƛƭǎ ŘƻƴƴŜƴǘ ŀux travaux de leurs enfants est lié étroitement 

Ł ƭŜǳǊ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩƛƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴΦ  Jacques Bernardin a structuré les différentes postures parentales 

dans un tableau montrant les quatre modes de fonctionnement, les influences et les 

attitudes observées. 

9ƴǎǳƛǘŜΣ ƧΩŀƛ Ƴƛǎ Ŝƴ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ƳŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǊŞŎƻƭǘŞŜǎ Ŝǘ ƭŜ ǎŎƘŞƳŀΦ   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
10 Annexe 3 
11 BERNARDIN J., Les logiques parentales, ESCOLParis 8 / GFEN 
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      a-   50% Partenariat 
 

 

50 % des élèves sont accompagnés par un parent pendant leur travail.  Certains sont 

ƎǳƛŘŞǎ ǇŀǊ ǳƴ ŦǊŝǊŜΣ ǳƴŜ ǎǆǳǊΦ  

Ces parents accompagnent leurs enfants selon un mode de  Partenariat.   
Lƭǎ ƻƴǘ ǳƴŜ ƛƳŀƎŜ ǇƻǎƛǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ ǎΩƛƳǇƭƛǉuent dans le suivi scolaire de leurs enfants.  

En souhaitant pour eux un futur meilleur, ils adoptent un comportement stratégique et 

tentent de se conformer aux attendus scolaires.   

Ils mettent en place un encadrement moral et matériel.  Ils encouragent lΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ 

ƳƻǘƛǾŜƴǘ ǎŀ ƳƛǎŜ ŀǳ ǘǊŀǾŀƛƭΦ  Lƭǎ ŜǎǘƛƳŜƴǘ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ƭŜǳǊ ŘŜǾƻƛǊ ŘŜ ǇŀǊŜƴǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł 

ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŎƻƳǇǊƛǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ 

Leurs logiques pédagogiques ne vont pas toujours dans le sens des logiques scolaires. 

Quelques familles transforment leur foyer en une véritable institution de sous-

traitance pédagogique.  Elles adoptent une attitude de surinvestissement !  Elles rajoutent, 

sans excès, des exercices et des travaux afin de consolider les compétences. 

 

 

 

50% PARTENARIAT 25% DELEGATION 

25% AMBIVALENCE 
0% RESIGNATION 
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b-  25 % Délégation 
 

Certains parents accompagnent leurs enfants selon un mode de Délégation    
Ils ont uƴŜ ƛƳŀƎŜ ǇƻǎƛǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ Ƴŀƛǎ ƴŜ ǎΩƛƳǇƭƛǉǳŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŀŎǘƛǾŜ Řŀƴǎ 

le suivi scolaire de leurs enfants.  

 Ces parents ont ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ Ŝƴ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ ƴŜ ŎƘŜǊŎƘŜƴǘ Ǉŀǎ Ł ǎΩƛƳƳƛǎŎŜǊ 

dans le cadre scolaire. 

Par manque de temps ou ne maîtrisant pas assez les compétences scolaires, ils 

restent en retrait et peuvent déléguer ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀǊƛǎŞ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΦ   

Certaines familles présentent le suivi de ces devoirs comme difficile à assumer.  

[ΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ Ł ǳƴŜ ŞŎƻƭŜ ŘŜ ŘŜǾƻƛǊǎ est une démarche volontaire de ces parents soucieux 

ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŀ ŎƘŀƴŎŜ ŘŜ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ŘŜ ƭŜǳǊs enfants.    

Ainsi 25 % de ces élèves fréquentent régulièrement une école de devoirs.  JΩŀƛ 

répertorié 9 écoles de devoirs12 différentes fréquentées de façon régulière par les élèves de 

troisième année.   Celles-ci mettent en place des dispositifs de grande qualité culturelle et 

offrent à chaque participant la possibilité de ǎΩŞǇŀƴƻǳƛǊ Ŝǘ ŘŜ Ǝrandir à son rythme. Les 

ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿŞǎ ǇƻǎŜƴǘ ǳƴ ǊŜƎŀǊŘ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴǘ ǎǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ƳŜǘǘŜƴǘ Ŝƴ ǇƭŀŎŜƴǘ ŘŜǎ 

riches dispositifs de stimulation cognitive. 

/ƘŀǉǳŜ 955 ǇǊŜƴŘ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ǳƴŜ ŘƻǳȊŀƛƴŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΦ  9ƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǘƻǳǘŜǎ ŎƻƳǇƭŝǘŜǎ Ŝǘ 

inscrivent Ŝƴ ƭƛǎǘŜ ŘΩŀǘǘŜƴǘŜΦ   

¦ƴ ŎŀǊƴŜǘ ŘŜ ōƻǊŘ ŀǎǎǳǊŜ ǳƴŜ ƭƛŀƛǎƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭΩ955 ²ŀƭŀƭƻǳ Ŝǘ ƭŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎΦ  /Ŝǎ 

échanges quasi-journaliers ƳΩƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŎƻƴŦƛǊƳŜǊ ƭŀ ƳŀǳǾŀƛǎŜ ǊŞŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀǘǘŜƴŘǳǎ 

des TSD dans le chef des élèves. 

5ΩŀǇǊŝǎ ƭŜǎ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ŘƻƴƴŞŜs, les élèves restent toujours dans le « faire » pour être en 

règle avec le professeur. 

/Ŝ ŎŀǊƴŜǘ ƳŜ ŘƻƴƴŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ŎƭŀǊƛŦƛŜǊ ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ Řǳ ŘŜǾƻƛǊΦ  !ǾŜŎ 

ŎŜǎ ǇǊŞŎƛǎƛƻƴǎΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ƭΩ955 ǇŜǳǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ƭŜ ƳŜƴŜǊ ǾŜǊǎ ƭŀ ǾŞritable 

intention du TSD.   

Les animateurs ont une connaissance assez vague des socles de compétences.  En 

effet, dans uƴŜ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘΣ ils ont relevé le manque de maîtrise de 

certaines compétences toujours pourtant en construction au cycle 3.  Les difficultés 

ǊŜƴŎƻƴǘǊŞŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŘŜǾƻƛǊ ǎƻƴǘ ǇƻƛƴǘŞŜǎ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ƭŀŎǳƴŜΦ  Le danger 

ŘΩŜƴŦƻƴŎŜǊ ƭŜ Ŏƭƻǳ ǘǊƻǇ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ ǇŜǳǘ ǇǊƻǾƻǉǳŜǊ ǳƴŜ ŘŞǎǘŀōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴŎŜǇǘǎ Ŝƴ 

construction.   

 

 

 

 

                                                           
12 Annexe 4 
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c-  25%  Ambivalence 
 

Certains parents accompagnent leurs enfants selon un mode ŘΩAmbivalence.   
Ayant suivi un parcours scolaire incomplet, iƭǎ ƻƴǘ ǳƴŜ ƛƳŀƎŜ ƴŞƎŀǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΦ  

Ayant peu de ressources culturelles, ils ne ǎƻƴǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎ 

dans le travail demandé.  Ils souhaitent que leur enfant réussisse leur parcours scolaire mais 

se sentent ƛƴŎŀǇŀōƭŜǎ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜǊΦ  !ƭƻǊǎ ƛƭǎ ǎŜ ƳŜǘǘŜƴǘ Ŝƴ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩŀƳōƛǾŀƭŜƴŎŜΦ  Dans un 

ǎŜƴǎΣ ƛƭǎ ƴŜ ǎŜ ǎŜƴǘŜƴǘ Ǉŀǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴǘǎ ǇƻǳǊ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ ŀǳ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ Ƴŀƛǎ 

savent que celle-ci est un levier incontournable dans ƭΩŀǎŎŜƴǎƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ŘŜ ƭeur enfant.  

Alors, en espérant la réussite de leur enfant, ils accordent toute leur confiance au corps 

enseignant.  Ces parents-là comblent leur incompétence scolaire par un accompagnement 

ƳŀǘŞǊƛŜƭΦ [ŜǳǊ ƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴǘ ǇŀǎǎŜ ǇŀǊ ƭΩŀŎƘŀǘ ŘΩǳƴ ōŜŀǳ 

matériel ou de belles baskets !   

Ces familles-ƭŁ ƴŜ ŘŞƭŝƎǳŜƴǘ Ǉŀǎ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ Ces élèves sont 

seuls face à leur travail. 

 

 

 

d-  ?%  Résignation 
 

 

Certains parents accompagnent leurs enfants selon un mode de Résignation.   
Ces parents ont connu un parcours scolaire difficileΦ  bΩŀȅŀƴǘ comme souvenirs 

scolaires que des difficultés et des échecs, ils se font ǳƴŜ ƛƳŀƎŜ ƴŞƎŀǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩŞŎole.  Les 

parents qui accompagnent leurs enfants selon le mode de ǊŞǎƛƎƴŀǘƛƻƴ ƴΩƻƴǘ Ǉƭǳǎ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ 

en leurs capacités éducatives.  Face aux difficultés de leurs enfants, ils se sentent 

désespérés.  Prenant les échecs comme une fatalité, ils se soumettent à leur sort et 

adoptent une posture passive. 

5ŀƴǎ Ƴƻƴ ŜƴǘƻǳǊŀƎŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭΣ ƧŜ ƴΩŀƛ Ǉŀǎ ǊŜŎŜƴǎŞ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǉǳƛ ŦƻƴŎǘƛƻƴnent 

selon le mode résignation.  Il est difficile de certifier un taux de 0 % pour ce mode 

ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ.  En effet, les matériaux récoltés auprès des personnes interrogées sont 

toujours de propos volontairement donnés.  Il se peut que certaines familles se soient 

ƳƻƴǘǊŞŜǎ ŎƻƴŦƻǊƳŜǎ ŀǳȄ ŀǘǘŜƴŘǳǎ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴǘΦ  WŜ ƴŜ ǇŜǳȄ Ǉŀǎ ŜȄŎƭǳǊŜ ƭŀ 

possibilité de réponses faussées. 
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2- Posture des élèves et des parents face au TSD 

 
!Ŧƛƴ ŘΩŀǾŀƴŎŜǊ Řŀƴǎ Ƴŀ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴΣ ƧΩŀƛ regroupé les informations ǊŞŎƻƭǘŞŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ 

ŘΩŀŎŎǊƻŎƘŀƎŜ Ŝǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎΦ  vǳŀƴŘ ŎΩŞǘŀƛǘ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ƧΩŀƛ illustré les manières 

ŘΩşǘǊŜ Ŝǘ ŘΩŀƎƛǊ en utilisant ƭŜǎ ŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ǊŜŎǳŜƛƭƭƛŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ŘΩŀŎŎǊƻŎƘŀƎŜΦ 

 

a- Attitudes des élèves face au TSD 
 Certains enfants aiment faire leur devoir après le temps scolaire.  Ils éprouvent du 

plaisir à effectuer ce devoir. Ils sont demandeurs de ce travail supplémentaire. 
« Il y a un oiseau et quand je travaille, je vole ! » 

« Je suis souvent heureux quand je fais mon travail ! » 

« WΩŀƛƳŜ ŦŀƛǊŜ ƳŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ! » 

« WΩŀƛƳŜ ōƛŜƴ ǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜǎ ŦǊǳƛǘǎ ! » 

5ΩŀǳǘǊŜǎ ƭŜ Ŧƻƴǘ ǇƻǳǊ ƴŜ Ǉŀǎ ŀǾƻƛǊ ŘΩŜƴƴǳƛǎ ŀǾŜŎ ƭΩŜƴǎeignant ou avec les parents. Ils 

se mettent en règle pour faire figure de bon élève.  La majorité de ces élèves réalise le travail 

pour faire le travail.  Une feuille complétée avec des exercices réalisés approximativement 

est un travail fini. Il peut leur arriver de finaliser à toute vitesse, leur TSD, sur le coin de leur 

ōŀƴŎΣ Ŝƴ ŎŀŎƘŜǘǘŜΣ ǳƴ Ƴŀǘƛƴ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭΦ  [Ŝ ǎŜƴǎ Řǳ ŘŜǾƻƛǊ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŜǾƻƛǊ ŦƛƴŀƭƛǎŞ 

ǉǳŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ Ǿŀ ǾŀƭƛŘŜǊ ! 

 

Il y a aussi les élèves qui vont tout tenter pour remettre leur devoir à plus tard.  Tous 

les prétextes sont bons pour reporter leur TSD.  Manque de temps, problème familial, 

maladie, oubli du TSD en classe ou manque de matériel pour le réaliser, incompréhension 

totale de la consigne sont les excuses données.  Certains de ces élèves pratiquant ces ruses, 

espèrent ainsi échapper à ce devoir auquel ils ƴΩŀŎŎƻǊŘŜnt Ǉŀǎ ŘΩǳǘƛƭƛǘŞΦ   
« 4ŀ ƳΩŞƴŜǊǾŜ ! » 

« Cet arbre me fait penser au bureau ! » 

Un TSD facile est un travail similaire au travail déjà découvert et effectué pendant le 

temps scolaire.  Reproduire, refaire est aisé.  Les TSD demandant de la mémorisation, donc 

une stratégie spécifique cognitive à mettre en place, posent souvent problème à mes élèves.   

Les TSD en français avec consignes écrites les amènent à demandeǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜΦ Certains 

élèves ne savent pas Řǳ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ǊŞŀƭƛǎŜǊΦ  Lƭǎ ǎŜ ǎŜƴǘŜƴǘ ƛƴŎŀǇŀōƭŜǎ ŘΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊ 

la tâche demandée.  
« /ΩŜǎǘ ŦŀŎƛƭŜ ! » 

« tƻǳǊ ƳƻƛΣ ŎΩŜǎǘ ǘǊƻǇ ŘǳǊ ! » 

« tŀǊŦƻƛǎΣ ŎΩŜǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ Ŝǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ŎΩŜǎǘ ŦŀŎƛƭŜ ! » 

« Quand le deǾƻƛǊ Ŝǎǘ ŘǳǊ Ŝǘ ǉǳŜ ƳŀƳŀƴ ƴŜ ǎŀƛǘ Ǉŀǎ ƳΩŀƛŘŜǊ ! » 

« WΩŜǎǎŀƛŜ ŘŜ ƭŜ ŦŀƛǊŜΣ Ƴŀƛǎ ƳŀƳŀƴ Ǿŀ ƳΩŀƛŘŜǊ ǎƛ ƧŜ ƴŜ ǘǊƻǳǾŜ Ǉŀǎ ! » 

« Je ne suis jamais content de mon travail ! » 

« WŜ ƴΩŀǊǊƛǾŜ Ǉŀǎ Ł ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ ! » 

« aŀ ǎǆǳǊ ƴŜ ƳΩŀƛŘŜ Ǉŀǎ ! » 

Pour les élèves, uƴ ¢{5Σ ŎΩest pour apprendre et mieux comprendre. Souvent, les 

enfants ne savent pas expliciter les attendus du travail.  Ils ne retiennent que la partie 

concrète et scolaire de leur mission.  Ils sont dans le « faire » !  Ils fixent leur attention sur la 
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tâche à réŀƭƛǎŜǊΦ  Lƭǎ ǎƻƴǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƳƳŞŘƛŀǘΣ Řŀƴǎ ƭΩŀŎǘƛƻƴΦ Cependant, ces quelques expressions 

associées aux arbres du questionnaire apportent des réflexions intéressantes.    
« /ΩŜǎǘ ǉǳŀƴŘ ƧŜ Ŧƛƴƛǎ Ƴƻƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ! » 

« /ΩŜǎǘ ŎƻƳƳŜ ǎƛ ƧŜ Ǉƻǳǎǎŀƛǎ Řŀƴǎ Ƴƻƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ! » 

« On peut monter petit à petit ! » 

« Le travail me fait marcher vers la réussite ! » 

!ǳ ǊŜǘƻǳǊ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΣ ŀǎǎŜȊ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘΣ ƛƭǎ ƻƴǘ ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘŜ ǎŜ ƳŜǘǘǊŜ ŘƻŎƛƭŜƳŜƴǘ ŀǳ 

travail. Dans une ambiance familiale, la majorité des élèves réalise cette tâche, au salon, sur 

une table. 

 

[Ŝ ǘŜƳǇǎ ǇŀǎǎŞ Ł ŦŀƛǊŜ ƭŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ǾŀǊƛŀōƭŜ ŘΩǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ Ł ǳƴŜ ŀǳǘǊŜΣ ŘΩǳƴ 

ŜƴŦŀƴǘ Ł ǳƴ ŀǳǘǊŜΣ ŘΩǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ Ł ǳƴ ŀǳǘǊŜΦ  Ils peuvent consacrer quinze minutes à deux 

heures à ce temps du TSD. 
« Je prends beaucoup de temps à le faire ! » 

« /ΩŜǎǘ ƳŀŘŀƳŜ ǉǳƛ ŘƻƴƴŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ! » 

« Lƭ ȅ ŀ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ŦŜǳƛƭƭŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŦŜǳƛƭƭŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝǘ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ƻƴ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ! » 

Les élèves ont une vie assez chargée après le temps scolaire : séance de logopédie, 

école de devoirs, activités différentes.  Régulièrement, ils reçoivent des devoirs donnés par 

ƭŜ ŎƻǳǊǎ ŘΩŀǊŀōŜΣ ŘŜ ǇƻǊǘǳƎŀƛǎΧΦ  aşƳŜ ƭŜǎ ƭƻƎƻǇŝŘŜǎ ŘƻƴƴŜƴǘ ŘŜ ǇŜǘƛǘǎ ŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘǎ Ł 

domicile.   

Pour mes élèves, les moments passés dans ma classe ne sont pas les seules occasions 

ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ, ils ont des activités culturelles et sportives organisées Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƭƛŜǳȄ 

ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΦ 
« Je suis fatigué ! » 

 

b- Attitudes des parents face au TSD 

 

Tous les parents consultés ont éprouvé des difficultés à répondre à la question « A 

quoi sert le TSD après le temps scolaire ? ηΦ  Lƭǎ ƴΩŀǾŀƛŜƴǘ ƧŀƳŀƛǎ ǊŞŦƭŞŎƘƛ Ł ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ 

auparavant.  Pourtant ces mêmes personnes sont en demande de TSD.  « Une bonne école 

Ŝǎǘ ǳƴŜ ŞŎƻƭŜ ƻǴ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻƴǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ǘǊŀǾŀǳȄ Ł ŦŀƛǊŜ ŀǇǊŝǎ ƭΩŞŎƻƭŜΦ » 

  

tƻǳǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ [Ŝ ¢{5 ǇŜǊƳŜǘ Ł ƭΩŞƭŝǾŜ ŘŜ ǎŜ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ŎŜ ǉǳΩƻƴ ŀ Ǿǳ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜΦ  Lƭ 

favorise la compréhension et la fixation ŘŜǎ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŎƻƴŎŜǇǘǎΦ  /ΩŜǎǘ ǇŜǊœǳ ŎƻƳƳŜ ǳƴ 

ƳƻȅŜƴ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ƭŀ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ les matières travaillées en classe 

afin de pouvoir éventuellement le diriger. 
« /ΩŜǎǘ ǳƴ ŀǊōǊŜ ŀǾŜŎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ōǊŀƴŎƘŜǎ Ŝǘ ƛƭ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ŘǊƻƛǘ ! » 

 « Lƭ ȅ ŀ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŦŜǳƛƭƭŜǎ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ! » 

 « Plus de travail, plus de compréhension donc meilleure récolte ! » 

« Il apprend plus Τ ǎΩŜƴǘǊŀƞƴŜǊ ƳƛŜǳȄ Ŝǘ ǎΩƘŀōƛǘǳŜǊ Ł şǘǊŜ ŎŀǇŀōƭŜ Ŝǘ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ! » 

« ¦ƴ ǘǊŀǾŀƛƭΣ ŎΩŜǎǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŀǊōǊŜ ǉǳƛ ŦƭŜǳǊƛǘ ! » 

« [ΩŞŎƘŜƭƭŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ƳƻƴǘŜǊ Ǉƭǳǎ ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ Ƙŀǳǘ ŘŜ ƭΩŀǊōǊŜ Ŝǘ ŘŜ ǾƻƛǊ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŜƴǘƻǳǊŞ ! » 

« /ΩŜǎǘ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŀƛŘŜ Ł ƳƻƴǘŜǊ ŀǳ ǎƻƳƳŜǘ ŘŜ ƭΩŀǊōǊŜ ! » 

« [ΩŀǊōǊŜ ŀ ŘŞƧŁ ǇǊƻŘǳƛǘ Ƴŀƛǎ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǊŀƳŀǎǎŜǊ ƭŜǎ ǇƻƳƳŜǎ ! » 
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DŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ƳŝǊŜ ǉǳƛ ǎΩƻŎŎǳǇŜ ŘŜ ƭŀ ǊŞŎŜǇǘƛƻƴΣ de la mise au travail et de 

la supervision du TSD. Elle partage cet accompagnement avec le père plus « capable » quand 

celui-ci revient du travail.   

La mise au travail se fait sans problème et de manière rituelle.   
« Montre-moi ton journal de classe et prends tes affaires. » 

« Fais ton devoir, ainsi tu seras tranquille ! » 

« Il est en ordre ! » 

!ǳ ǎŀƭƻƴΣ ƭΩŜƴŦant exécute sa mission scolaire sur une table. Dans certains foyers, la 

télévision reste allumée.  Quelques familles possèdent du matériel scolaire (latte, crayons, 

équerre, calculatrice) Ł ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƴƻƴΦ  [ΩƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊ ŦŀƳƛƭƛŀƭ est consulté 

princƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜ ǇŀǊŜƴǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀƴǘ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ǎŜǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎΦ   

Certaines mamans restent assises, au côté de leur enfant, pour les orienter dans la 

progression de leur travail.  Face aux difficultés de leur enfant, elles montrent le chemin à 

suivre.  Elles donnent un exemple, vérifient la compréhension de la consigne, établissent des 

liens entre « la consigne, la tâche et la matière ».  9ƭƭŜǎ ŜǎǘƛƳŜƴǘ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ƭŜǳǊ ŘŜǾƻƛǊ ŘŜ 

ǇŀǊŜƴǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩŀ pas ŀǇǇǊƛǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ 

Le TSD unŜ Ŧƻƛǎ ǘŜǊƳƛƴŞΣ Ŝǎǘ ŎƻǊǊƛƎŞ Ŝǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ǊŜŎƻƳƳŜƴŎŞ ǎƛ ƭŜ ǇŀǊŜƴǘ ŜǎǘƛƳŜ ǉǳΩƛƭ 

ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ŧŀƛǘ ŀǾŜŎ ǎƻƛƴΦ  

 Lƭ ȅ ŀ ǳƴ ŘŞŎŀƭŀƎŜ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǳȄ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ǳǘƛƭƛǎŞŜǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ Ł ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΦ   

[Ŝǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜǎ ƻƴǘ ǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǊŞŘǳŎǘŜǳǊΦ  !ǇǇǊŜƴŘǊŜΣ ŎΩŜǎǘ 

ǊŞǇŞǘŜǊ ŘŜǎ ŜȄŜǊŎƛŎŜǎΦ  [ΩŀŎǘŜ ŘΩ!ǇǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǎǘ ŀǎǎƻŎƛé à la connaissance « ǇŀǊ ŎǆǳǊ »Χ   Le 

Savoir faire son devoir est souvent associé à la réussite. 
« [ΩŜƴŦŀƴǘ Řƻƛǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ ǊŞǾƛǎŜǊ ! » 

Le temps consacré au TSD quotidien peut être bref comme long.  Pour les parents, le 

¢{5 Ŝǎǘ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŜȄƛƎŞ ǇŀǊ ƭΩŞŎƻƭŜ ŘƻƴŎ ƛƭ Řƻƛǘ şǘǊŜ Ŧŀƛǘ Řŀƴǎ ǎŀ ǘƻǘŀƭƛǘŞΦ  !ǇǊŝǎ ол ƳƛƴǳǘŜǎ ŘŜ 

ǘǊŀǾŀƛƭ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜΣ ƛƭǎ ƴŜ ǇǊƻǇƻǎŜƴǘ Ǉŀǎ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩŀǊǊşǘŜǊΦ 
« Mon fils prend beaucoup trop de temps à termƛƴŜǊ ǎƻƴ ǘǊŀǾŀƛƭΣ ŎΩŜǎǘ ŎƻƳƳŜ ƳƻƴǘŜǊ Ł ǳƴŜ ŞŎƘŜƭƭŜ ! » 

« Cela dépend de math ou français qui peut faire 2 heures ! » 

« Cet ŀǊōǊŜ Řƻƛǘ ŜƴŎƻǊŜ ƎǊŀƴŘƛǊ Ŝǘ ƭŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ŘŜ Ƴƻƴ Ŧƛƭǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǘŜǊƳƛƴŞǎΧ ! » 

« .ŜŀǳŎƻǳǇ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ǉǳΩŁ ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ! » 

tƻǳǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ǳƴ ŘŜǾƻƛǊ ŦŀŎƛƭŜ Ŝǎǘ ǳƴ ŘŜǾƻƛǊ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎŀit faire seul, sans 

aucune aide, de manière autonome. 

Faire un travail est une tâche facile.  Mais le temps de la mémorisation est un moment 

laborieux et difficile.  Les enfants ne maîtrisent pas la technique efficace pour un travail de 

mémorisation.  
« Quelques fois, elle a du mal à comprendre ! » 

« vǳŀƴŘ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ŘŜǾƻƛǊ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜΣ ŎΩŜǎǘ ŎƻƳƳŜ ƳƻƴǘŜǊ Řŀƴǎ ǳƴ ŜǎŎŀƭƛŜǊΦ  [Ŝ ǇǊŜƳƛŜǊ ƳƻƳŜƴǘΣ ǘǳ ŀǎ ǇŜǳǊ Ƴŀƛǎ ŀǇǊŝǎ œŀ Ǿŀ ! » 

« Parfois, il perd confiance en lui ! » 

¦ƴ ¢{5 ŘΩŀǎǇŜŎǘ Ƴƻƛƴǎ ǎŞǊƛŜǳȄΣ ƻǊƛŜƴǘŞ ǾŜǊǎ ǳƴŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜΣ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ Ŝǎǘ 

considéré comme ludique donc facultatif dans certaines famillesΦ  [ŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ 

ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ Ł ŦŀƛǊŜ Ł ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ƴΩŀ Ǉas été effectuée facilement par certains 

élèves. 
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Les consignes écrites du devoir sont souvent brèves et peu explicites.  Les parents 

ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ Ŝǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ 

oralement en classe.  Ne se sentant pas compétents, ils ressentent le besoin de consulter des 

ǊŞŦŞǊŜƴǘƛŜƭǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŞǎ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƳŀƴǳŜƭ ŘŜ ƎǊŀƳƳŀƛǊŜ ƻǳ ŘŜ ŎƻƴƧǳƎŀƛǎƻƴ Ƴŀƛǎ ƛƭǎ ƴΩŜƴ 

possèdent pas. Alors, ils se débrouillent et de manière régulière, ils cherchent les 

informations sur les écrans, les tabletteǎ Ŝǘ ǳǘƛƭƛǎŜƴǘ ƭΩƻǳǘƛƭ ƛƴǘŜǊƴŜǘΦ  tƻǳǊ ŜǳȄΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ 

moyen efficace de guider leur enfant dans la réalisation de son TSD ǇǊŜǎŎǊƛǘ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘΦ 

 

A la maison, le climat est lié à une certaine culpabilité parentale quand le travail 

demandé à leur enfant leur semble trop complexe et éloigné de leur savoir.  Face à cette 

situation, ils se sentent bien souvent incompétents. Alors pour faire face à ce manque, la 

plupart des parents font appel à une personne ressource.   

Une personne ressource est une personne plus compétente car elle a un parcours 

scolaire plus long que le leur.  Cette personne « sait » car elle maîtrise les savoirs scolaires.  

Cette personne plus instruite est souvent un membre de la famille.  

 Une connaissance de la famille de même origine culturelle peut être appelée à 

devenir une « référence fiable » si celle-ci ŀ ŜƴǘŀƳŞ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭŀ 

langue française. 

[Ŝǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ ŜƴǘǊŜ ƳŜƳōǊŜǎ ŘΩǳƴŜ ƳşƳŜ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǘ ŘŜ 

voisins de même origine culturelle se font ǊŀǊŜƳŜƴǘ ŀǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ  [Ŝǎ ƳƻŘŜǎ 

« skype » et « mail » sont les moyens de communication privilégiés par les familles 

populaires.   

 

{Ŝƭƻƴ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ Ŧratrie, lors de la réalisation du TSD, la maman 

adopte une forme de contrôle différente.  Avec un deuxième ou troisième enfant, elle 

adopte une forme de surveillance plus « cool ».  Elle montre une attitude plus souple et 

ƭŀƛǎǎŜ ŀƛƴǎƛ ǳƴŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ ŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 

 

Dans cette analyse des matériaux récoltés auprès des élèves et de leur famille, je 

constate quΩƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ quΩune seule manière dΩêtre et dΩagir face au travail scolaire à 

domicile.  Chaque famille se mobilise de manière à adopter une posture fidèle à la valeur 

quΩelle donne au TSD. 
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Historique du « travail scolaire à domicile  » 
 

WΩŀƛ ǘǊƻǳǾŞ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘŜ ƳŜ ǇŜƴŎƘŜǊ ǎǳǊ ƭŀ ƭƛƎƴŜ Řǳ ǘŜƳǇǎ ǊŜƭŀǘŀƴǘ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ 

politique et les directives officielles portées sur la problématique des TSD.   

 

 En 2012, la FAPEO (CŞŘŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ŘŜ tŀǊŜƴǘǎ ŘŜ ƭΩ9ƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ 

Officiel) publie un dossier sur la pratique des travaux à domicile13.  Joëlle Lacroix, rédactrice 
du dossier, reprend le petit détour historique ŘΩÉric DEGALLAIX.  Pour Éric DEGALLAIX, 

inspecǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǇǊƛƳŀƛǊŜΣ ƭŜǎ ŘƛǊŜŎǘƛǾŜǎ ŘŜǎ ƳƛƴƛǎǘǊŜǎ ŘŜ ƭΩ;ŘǳŎŀǘƛƻƴ ƻƴǘ 

toujours visé à limiter le temps des devoirs à domicile.  Voici ci-dessous son petit détour 

historique : 

 

- En 1922, le programme des études proŎƭŀƳŜ ζ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎΩŞōŀǘǘŜƴǘ ŀǳ ƎǊŀƴŘ ŀƛǊ 

après une journée de classe bien remplie ». 

 

- 9ƴ мфосΣ ƭŜ ƴƻǳǾŜŀǳ Ǉƭŀƴ ŘΩŞǘǳŘŜ ǎŜ Ŧŀƛǘ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎ Υ ζ !ǾŜŎ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ Řǳ оŝƳŜ ŘŜƎǊŞΣ ƭŜ 

devoir à domicile peut avoir une réelle valeur intellectuelle et morale (trois à quatre fois 

ǇŀǊ ǎŜƳŀƛƴŜΣ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ǘŃŎƘŜ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜΣ Ƴŀƛǎ ŘΩǳƴŜ ŎƻǊǊŜŎǘƛƻƴ ŦŀŎƛƭŜ Ŝǘ ǊŀǇƛŘŜύΦ !ǳȄ 

petits, on indiquera des taches facultatives : rechercher des images, coller des 

ŘƻŎǳƳŜƴǘǎΣ ŎƻƳǇƭŞǘŜǊ ǳƴ ŘŜǎǎƛƴ ƻǳ ǳƴŜ ǇŀƎŜ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜ ηΦ  

 

- Plus tarŘΣ Ŝƴ мфпфΣ ƭŜ ƴƻǳǾŜŀǳ Ǉƭŀƴ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŜƴŎƻǊŜΣ Řŀƴǎ ǳƴŜ 

ŎƛǊŎǳƭŀƛǊŜ Řǳ ƳƛƴƛǎǘǊŜ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ Υ ζ ŀǳ ǇǊŜƳƛŜǊ ŘŜƎǊŞ όс-8 ans) : aucun 

devoir ; au deuxième degré (8-10 ans) : aucun devoir mais des petits travaux libres ; au 

troisième degré (10-12 ans) : aucun devoir mais des travaux libres ».  

 

- En 1957 : le ministre, sous les doléances des parents, invite les autorités scolaires à 

réduire le volume des devoirs à domicile.  

 

- En 1969 : la direction générale revient sur le sujet. 

 

- En 1976 : le ministre Humblet rédige une circulaire allant dans le sens de la limitation de 

la durée    Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ƴƻǘŀǘƛƻƴΦ Lƭ ƛƴǎƛǎǘŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ŘƻƛǾŜƴǘ 

ƴŞŎŜǎǎƛǘŜǊ ŀǳŎǳƴŜ ŀƛŘŜ Ŝǘ ǉǳΩŀǳŎǳƴŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ƴŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŜȄƛƎŞŜ ǎŀƴǎ délai 

suffisant.  

 

- En 1993 : le ministre Di Rupo reprenait dans une circulaire le contenu des circulaires 

ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜǎΣ ŎƛǊŎǳƭŀƛǊŜ ŞǘŀȅŞŜ ŘΩŀǊƎǳƳŜƴǘǎ Υ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǾŀƭƻǊƛǎŀƴǘΣ 

personnalisé, fonctionnel, formatif. 

 

                                                           
13 LACROIX J., AƭƻǊǎ ǘŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎΣ ŎΩŜǎǘ Ŧŀƛǘ ? , FAPEO, Bruxelles ς 2012 
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- En 1997, le décret du 2п ƧǳƛƭƭŜǘ ŘŞŦƛƴƛǎǎŀƴǘ ƭŜǎ Ƴƛǎǎƛƻƴǎ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜǎ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ 

ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜ Ŝǘ ƻǊƎŀƴƛǎŀƴǘ ƭŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ǇǊƻǇǊŜǎ Ł ƭŜǎ 

atteindre précise en son article 78, § 4 : « Les travaux à domicile doivent être adaptés au 

ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘΦ Lƭǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇƻǳǾƻƛǊ şǘǊŜ ǊŞŀƭƛǎŞǎ ǎŀƴǎ ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ŀŘǳƭǘŜΦ 

{ƛ ŘŜǎ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ƻǳ ŘŜǎ ƻǳǾǊŀƎŜǎ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ŎƻƴǎǳƭǘŞǎΣ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ 

ǎΩŀǎǎǳǊŜ ǉǳŜ ŎƘŀǉǳŜ ŞƭŝǾŜ ǇƻǳǊǊŀ ȅ ŀǾƻƛǊ ŀŎŎŝǎΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜǎ 

bibliothèques publiques. » Ce prescrit est novateur puisque, moulé dans un décret, il 

ŘŜǾƛŜƴǘ ŎƻƴǘǊŀƛƎƴŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŞŎƻƭŜǎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜǎ ƻǳ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜǎ Ŝǘ ŎŜƭŀ ǉǳŜ ƭΩŞŎƻƭŜ 

soit organisée ou subventionnée. 

 

- [Ŝ нт ƳŀǊǎ нллм Υ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ туκϠп Řǳ ŘŞŎǊŜǘ aƛǎǎƛƻƴǎ Ŝǎǘ ƳƻŘƛŦƛŞ par le décret relatif à la 

régulation des devoirs à domicile.  Depuis le 27 mars 2001, la durée, le contenu et 

ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ǎƻƴǘ ǊŞƎǳƭŞǎ ǇŀǊ ǳƴ 

ŘŞŎǊŜǘΦ /Ŝ ŘŞŎǊŜǘ ǊŜƭŝǾŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ ǇŀǊǘ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ 

son milieu de vie. Les devoirs à domicile regroupent tous les travaux de type devoirs, 

leçons, activités de recherche, activités de préparation. 

 

 

Le dossier de la FAPEO14  mentionne aussi un avant et un après le décret « Nollet » : 

  

- En 2001, Jean-aŀǊŎ bƻƭƭŜǘΣ ƳƛƴƛǎǘǊŜ ŘŜ ƭΩenseignement, insiste et tient ce propos : « Les 

ŘŜǾƻƛǊǎ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ǎŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜǊ Ŝƴ ŘŜǾƻƛǊǎ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ /Ŝƭŀ ǎŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŞƧŁΦ 

9ǘ ŎŜƭŀ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ǾƻƛǊ ŎƻƳƳŜƴǘ ƭΩŜƴŦŀnt travaille seul. Je dis bien « seul »Φ [ΩǳǘƛƭƛǘŞ 

ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ Řǳ ŘŜǾƻƛǊΣ ŎΩŜǎǘ ōƛŜƴ ŎŜƭƭŜ-ƭŁΣ ƴŜ Ǉŀǎ ƳŜǘǘǊŜ Ł ƭΩŞǇǊŜǳǾŜ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΦ όΧύ /Ŝƭŀ 

ǎƛƎƴƛŦƛŜ Ł ǘŜǊƳŜ ŜƴǾƛǎŀƎŜǊΣ ǎŀƴǎ ƭΩƛƳǇƻǎŜǊ ǇƻǳǊ ƭΩƛƴǎǘŀƴǘΣ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎǳǇǇǊƛƳŜ ƭŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ Ł 

ŘƻƳƛŎƛƭŜ όΧύ ǎƻǳǊŎŜ ŞƴƻǊƳŜ ŘΩƛƴŞƎŀƭƛǘŞ ǎƻŎƛŀƭe. »15 

 

En 2012, la FAPEO constate que la situation sur le terrain est très hétérogène, que les 

excès sont nombreux.  Les enseignants donnent encore trop de devoirs, trop difficiles et trop 

tôt ! Les cƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ ŘŜ ŎŜǎ ŜȄŎŝǎ ǊŜƴŦƻǊŎŜƴǘ ƭŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘΩinégalité et sont un obstacle 

aux activités extra-ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ ǎǇƻǊǘƛǾŜǎΣ ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜǎΧ, créent une concurrence entre écoles.  

Les enseignants qui prescrivent des TSD sont souvent en contradiction avec le décret mission 

de 1997 qui fait la ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŞŎƻƭŜ Ře la réussite. 

 

Dernièrement, en juillet 2015, les premiers travaux du pacte pour un enseignement 

ŘΩŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜ ŀǘǘƛǊŜƴǘ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ Řǳ ƳƻƴŘŜ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ǎǳǊ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ 

ǊŀǇŀǘǊƛŜǊ ƭŜǎ ¢{5 Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ ¦ƴ ǇǊƻƭƻƴƎŜƳŜƴǘ Řǳ ǘŜƳǇǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ǉermettrait un 

ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ǾŜǊǎ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŀǳǘƻƴƻƳŜ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜΦ 

 

 

                                                           
14 LACROIX J., AƭƻǊǎ ǘŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎΣ ŎΩŜǎǘ Ŧŀƛǘ ? , FAPEO, Bruxelles ς 2012 
15 Nollet Jean-Marc 2001 
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Point de vue des Experts  
 

Après avoir collecté, organisé les matériaux, tout en veillant à respecter les différents 

acteurs sollicités dans mon questionnementΣ ƛƭ ƳΩŀ ǎŜƳōƭŞ indispensable ŘΩŞŎƭŀƛǊŜǊ Ƴŀ 

réflexion avec des apports théoriques.  

 

« Comment faire pour que les travaux à domicile ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

ŘΩşǘǊŜ acteur autonome dans son ƳŞǘƛŜǊ ŘΩŀǇǇǊŜƴŀƴǘ ? » 

 

 5Ŝ ƴƻƳōǊŜǳȄ ǎƻŎƛƻƭƻƎǳŜǎ Ŝǘ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊǎ Ŝƴ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎation se sont penchés 

sur les concepts pédagogiques mis en évidence dans ma question de départ.  Afin de trouver 

une réponse à mon questionnementΣ ƧΩŀƛ ǊŜŎƘŜǊŎƘŞ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ŘƛǎŜƴǘ sur le travail scolaire à 

ŘƻƳƛŎƛƭŜΣ ǎǳǊ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŎƻƎƴƛǘƛǾŜ Ŝǘ ǎǳǊ ƭΩŀŎǘŜ ŘΩŀǇprendre.   Ces trois concepts revisités 

par les experts sont zoomés et explicités dans la suite de ce chapitre. 

  

 !Ǿŀƴǘ ŘΩŜȄǇƻǎŜǊ ƭŜǎ ŀǇǇƻǊǘǎ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜǎ Ł ŎŜǘǘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ƛƴǘŞƎǊŞŜΣ Ƨe pense ǉǳΩune 

brève présentation des eȄǇŜǊǘǎ ŎƻƴǎǳƭǘŞǎ ǎΩƛƳǇƻǎŜΦ 

Marie-Agnès Hoffmans-Gosset est professeur de psychologie et de sociologie belge, 

ƭƛŎŜƴŎƛŞŜ Ŝƴ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎΣ ŘƻŎǘŜǳǊ Ŝƴ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΦ 

Philippe Meirieu est un chercheur et écrivain français, spécialiste des sciences de 

l'éducation et de la pédagogie. Selon lui, le rôle de l'école est à la fois d'instruire et 

d'éduquer, la finalité étant l'émancipation de l'élève et le développement de son 

autonomie16. 
 Danielle Mouraux est une sociologue belge et auteure du livre « Entre rondes 

familles et école caǊǊŞŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜǾƛŜƴǘ Şƭève ! », aux éditions A. de Boeck.  Elle est 

passionnée par les relations enfant ς école ς famille.  Elle rêve de voir une véritable alliance 

éducative se construire entre ces différents acteurs. 

Philippe Perrenoud, sociologue suisse, est docteur en sociologie et anthropologie.  Il 

ŀ ƳŜƴŞ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ǎǳǊ ƭŀ ŦŀōǊƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞŎƘŜŎ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝƴ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ 

aux pratiques pédagogiques, au système éducatif, auȄ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ surtout au 

ƳŞǘƛŜǊ ŘΩŞƭŝǾŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 

Patrick Rayou Ŝǎǘ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊ Ŝƴ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ƭΩŀuteur de 

« Faire ses devoirs Υ ŜƴƧŜǳȄ ŎƻƎƴƛǘƛŦǎ Ŝǘ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘΩǳƴŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ƻǊŘƛƴŀƛǊŜΦ » ouvrage paru aux 
Presses universitaires de Rennes, coll. « Paideia » en 2010. 

Oliver Reboul est un philosophe français. Son principal domaine de compétence est 

la philosophie de l'éducation.   

 

                                                           
16 Wikipédia 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Chercheur
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sciences_de_l%27%C3%A9ducation
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sciences_de_l%27%C3%A9ducation
https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9dagogie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Philosophie_de_l%27%C3%A9ducation
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Apprenant - Apprendre ð Apprenti  - Apprentissage   
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APPRENANT, E  n. Personne qui suit un apprentissage quelconque. 
APPRENDRE  v.t.  (lat.  apprenhendere, saisir, prendre) 1.  Acquérir  par la pratique, 
ÐÁÒ ÌȭÅØÐïÒÉÅÎÃÅ ÕÎÅ  connaissance, un savoir-faire, quÅÌÑÕÅ ÃÈÏÓÅ ÄȭÕÔÉÌÅȢ  Apprendre 
un métier, les mathématiques.  2.  Être  ÉÎÆÏÒÍï ÄÅ ÑÕÅÌÑÕÅ ÃÈÏÓÅ ÑÕȭÏÎ ÉÇÎÏÒÁÉÔȢ  3.  
%ÎÓÅÉÇÎÅÒ Û ÑÕÅÌÑÕȭÕÎ ÑÕÅÌÑÕÅ ÃÈÏÓÅȟ ÌÕÉ ÆÁÉÒÅ ÁÃÑÕïÒÉÒ ÕÎÅ ÃÏÎÎÁÉÓÓÁÎÃÅȟ ÕÎ ÓÁÖÏÉÒ-
faire, une expérience.  4.  Communiquer une informatiÏÎ Û ÑÕÅÌÑÕȭÕÎ  
APPRENTI,E  n.  1.  Personne qui apprend un métier, qui est en apprentissage.  2.  
Personne encore peu habile, inexpérimentée.   
APPRENTISSAGE  n.m.  1.a.  9ǘŀǘ ŘΩǳƴ ŀǇǇǊŜƴǘƛ ; temps pendant lequel on est apprenti.  
b.  !Ŏǘƛƻƴ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ǳn métier manuel, formation professionnelle des apprentis.  2.  
Action ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴ ƳŞǘƛŜǊ ƛƴǘŜƭƭŜŎǘǳŜƭΣ ǳƴ ŀǊǘΣ ŜŎǘΦ  ς CŀƛǊŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ǉǉŎƘ : 
ǎΩȅ ƘŀōƛǘǳŜǊΦ  3.  9ƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ŎƘŜȊ ƭŜǎ şǘǊŜǎ ǾƛǾŀƴǘǎ ŘŜǎ 
connexions entre certains stimuli et certaines réponses. 
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    Olivier Reboul définit le verbe ainsi : « Apprendre est un acte que le sujet exerce sur 
lui-même. » 
 
    Lƭ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜ п ŀŎǘŜǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜΣ п ŀŎǘƛƻƴǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ Ŝǘ п ǊŞǎǳƭǘŀǘǎΦ 18  

« Apprendre que » ŎΩŜǎǘ ŀŎǉǳŞǊƛǊΣ ǇŀǊ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴs, un renseignement. 
hƴ ǎΩƛƴŦƻǊƳŜ ! 

« Apprendre à » ŎΩŜǎǘ acquérir, par un apprentissage, un savoir-ŦŀƛǊŜΦ  hƴ ǎΩŜȄŜǊŎŜ ! 
« Apprendre Ł ƭΩŞŎƻƭŜ» ŎΩŜǎǘ  ŀŎǉǳŞǊƛǊΣ ǇŀǊ ƭΩŞǘǳŘŜΣ ǳƴŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴΦ  hƴ ǎΩƛƴǎǘruit ! 

« Apprendre dans la vie» ŎΩŜǎǘ  ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł şǘǊŜ ! 
     {Ŝƭƻƴ hƭƛǾƛŜǊ wŜōƻǳƭΣ ƭΩŀŎǘŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ƴƻǳǎ ŀƳŝƴŜ Ł ƳƻŘƛŦƛŜǊΣ ŎƻƴǎƻƭƛŘŜǊΣ ŜƴǊƛŎƘƛǊ 
ŎŜ ǉǳΩƻƴ ǎŀƛǘ ŘŞƧŁΦ  Lƭ ȅ ŀ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǳƴ ζ déjà là » à enrichir ! 
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  Dans son étude19 sur le sens des devoirs scolaires, Philippe Perrenoud écrit :               
    « Apprendre Ŝǎǘ ǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ŎƻƳǇƭŜȄŜ Ŝǘ ǎƛƴǳŜǳǎŜ ǉǳƛ ŘŞǇŜƴŘ ŘŜ ƭΩƘǳƳŜǳǊ Ŝǘ ŘŜ 
ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Řǳ ƳƻƳŜƴǘΦ »   
    « Apprendre est une activité en dents de scie qui fait alterner temps perdu et moment 
de stress. » 
    « /Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŀƧƻǳǘŜǊΣ ŎƘŀǉǳŜ ƧƻǳǊΣ ǳƴ ŞƭŞƳŜƴǘ Ł ŎƻǳǇ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ 
mémorisation. » 
    « ApprendreΣ ŎΩŜǎǘ ǇǊŜƴŘǊŜ Řǳ ǘŜƳǇǎ Ł ǊŞǎƻǳŘǊŜ ǳƴ ǇǊƻōƭŝƳŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ ƘƻǊǎ ŘŜ 
ƭΩŞŎƻƭŜΦ » 
    « Chaque personne apprend à un rythme qui lui est personnel ! » 
 

                                                           
17 Dictionnaire Larousse, Larousse en ligne 2016 
18 REBOUL O., vǳΩŜǎǘ-ŎŜ ǉǳΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ?,  page 10 PUF - 1980 
19 PERRENOUD Ph., aŞǘƛŜǊ ŘΩŞƭŝǾŜ Ŝǘ ǎŜƴǎ Řǳ travail scolaire, Paris, ESF ς 1994 
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    5ŀƴǎ ǎƻƴ ŘƛŎǘƛƻƴƴŀƛǊŜΣ tƘƛƭƛǇǇŜ aŜƛǊƛŜǳ ŘŞŦƛƴƛǘ ƭΩŀŎǘŜ ŀƛƴǎƛ : « [ΩApprentissage requiert 
ǳƴ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Řǳ ǎǳƧŜǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ƭŜ ǎŜǳƭ Ł ǇƻǳǾƻƛǊ ŜŦŦŜŎǘǳŜǊΦ »20 
    tƻǳǊ ǉǳŜ ƭŜ ǎǳƧŜǘ ǎΩŜƴƎŀƎŜ Řŀƴǎ ŎŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎΣ ƛƭ ƭui faut la volonté de comprendre. 
 

  
    WΩŜƴ conclus quΩAǇǇǊŜƴŘǊŜΣ ŎΩŜǎǘ modifier ses savoirs et ses savoir-faire afin 
ŘΩşǘǊŜ Ǉƭǳǎ compétent dans des situations de vie.  
    Pour Apprendre, ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ Řƻƛǘ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ 
cognitif  auquel il va accorder du sens.   
    Afin de mener à bien son Apprentissage, ƭΩŀǇǇǊŜƴŀƴǘ Řƻƛǘ ŀǾƻƛǊ ǳƴŜ 
connaissance de ses capacités métacognitives.  Il doit adopter une posture 
motivée, responsable et autonome !  [ŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘΩAutonomie liée à la notion de 
responsabilité est « dépliée » à la page suivante. 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
20 Petit dictionnaire de pédagogie, apprendre - Site de Philippe Meirieu 

 
 

https://www.google.be/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CB8QFjAAahUKEwjd0dClne7GAhWKFSwKHVVaBf4&url=http%3A%2F%2Fwww.meirieu.com%2FDICTIONNAIRE%2Fdictionnaireliste.htm&ei=BUivVZ27F4qrsAHVtJXwDw&usg=AFQjCNGBmfYarHjORHgXtjF5FlLmVF1Kjw&sig2=NPXlmjLih0LjEWcDKxKK5g&bvm=bv.98197061,d.bGg
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AUTONOME adj. (du grec autos, soi-même, et nomos, loi).  Qui se gouverne selon ses 
ÐÒÏÐÒÅÓ ÌÏÉÓȢ  3Å ÄÉÔ ÄÅ ÑÕÅÌÑÕȭÕÎ qui a une certaine indépendance, qui est capable 
ÄȭÁÇÉÒ ÓÁÎÓ ÁÖÏÉÒ ÒÅÃÏÕÒÓ Û ÁÕÔÒÕÉ : individu autonome. 
AUTONOMIE  ÎȢÆȢ #ÁÐÁÃÉÔï ÄÅ ÑÕÅÌÑÕȭÕÎ ÄȭðÔÒÅ ÁÕÔÏÎÏÍÅȟ Û ÎÅ ÐÁÓ ðÔÒÅ ÄïÐÅÎÄÁÎÔ 
ÄȭÁÕÔÒÕÉ  
ACTEUR, ACTRICE n.  (latin actor, celui qui agit)  Personne qui participe activement 
Û ÕÎÅ ÅÎÔÒÅÐÒÉÓÅȟ ÑÕÉ ÊÏÕÅ ÕÎ ÒĖÌÅ ÅÆÆÅÃÔÉÆ ÄÁÎÓ ÕÎÅ ÁÆÆÁÉÒÅȣ 
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    Dans son ouvrage « Faire ses devoirs »22, Patrick Rayou prend comme référence le 
sociologue français Bernard Lahire23Σ Ŝǘ ŘŞŦƛƴƛǘ ŀƛƴǎƛ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ : « [ΩAutonomie 
cognitive consiste à savoir faire un exercice ǘƻǳǘ ǎŜǳƭ ǎŀƴǎ ƭΩŀƛŘŜ Řǳ ƳŀƞǘǊŜΣ ǎŀƴǎ ǇƻǎŜǊ ŘŜ 
questions, avec les seules consignes écrites indiquées. » 
    [ΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŀǳǘƻƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ǎŀ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭΣ ŘŜ ǎƻƴ ǘŜƳǇǎ ƘƻǊǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΦ 
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    Dans son livre « aŞǘƛŜǊ ŘΩŞƭŝǾŜ Ŝǘ ǎŜƴǎ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ǎŎƻƭŀƛǊŜ »24, Philippe Perrenoud 
ŀǎǎƻŎƛŜ ƭΩŀǘǘƛǘǳŘŜ ŀǳǘƻƴƻƳŜ Ŝǘ ƭŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ : « être AǳǘƻƴƻƳŜΣ ŎΩŜǎǘ 
ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ŦŀƛǊŜ ŎŜ ǉǳΩƻƴ ŀ Ł ŦŀƛǊŜ ƳşƳŜ ǎƛ ƻƴ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŜƴǾƛŜ ŎŀǊ œŀ Ŧŀƛǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘΩǳƴ 
ensemble de stratégies. tƻǳǊ ǾƛǎŜǊ ƭŀ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘΣ ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ ŎƻƳǇǘŜƴǘ 
et il y a des échéances à respecter.   /ΩŜǎǘ ƭŀ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ Ŝǘ ƴƻƴ ƭŜ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ 
ƛƳǇƻǎŞ ŘŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ǉǳƛ Řƻƛǘ şǘǊŜ ƭŀ Ǌŀƛǎƻƴ ŘΩŀƎƛǊΦ »   
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    Dans son petit dictionnaire, Philippe Meirieu ŘŞŦƛƴƛǘ ƭΩAutonomie comme un 
apprentissageΦ  /ΩŜǎǘ ƭŀ capacité de se conduire soi-même.  « Etre AǳǘƻƴƻƳŜΣ ŎΩŜǎǘ 
accéder progressivement aux enjeux de ses propres actes et non agir en fonction des 
seuls intérêts du moment. » 
     « [ŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ł ƭΩAutonomie suppose ǳƴŜ ƻǇǘƛƻƴ ƭǳŎƛŘŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ǉǳΩƻƴ ŎƘŜǊŎƘŜ 
à promouvoir. »25  Le sujet autonome doit avoir des valeurs sociales et humaines. Il doit 
ǎŀǾƻƛǊ ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ǎǳǊ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ Ǿŀƭeur de ses actes. 
    Lƭ ƴƻǳǎ ƳŜǘ Ŝƴ ƎŀǊŘŜ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ŎƻƴŦƻƴŘǊŜ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝǘ ƭŀ ŘŞōǊƻǳƛƭƭŀǊŘƛǎŜΦ  ¢ǊƻǇ 
ŘΩŞƭŝǾŜǎ ǎΩŜƴ ǘƛǊŜƴǘ Ŝƴ Ŧŀƛǎŀƴǘ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ ŘΩefforts possibles.  Ils adoptent des attitudes 
fausses pour arriver à leurs fins personnelles : être un bon élève ! 
 

                                                           
21 Dictionnaire Larousse, Larousse en ligne 2016 
22 RAYOU P., Faire ses devoirs : enjeux cognitifs et sociaux dôune pratique ordinaire, PUR ï 2009 
23 LAHIRE B., Fabriquer un type dôhomme autonome, La Découverte ï 2005  
24 PERRENOUD Ph., M®tier dô®l¯ve et sens du travail scolaire, Paris, ESF ï 1994  
25 Petit dictionnaire de pédagogie, autonomie - Site de Philippe Meirieu 

https://www.google.be/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CB8QFjAAahUKEwjd0dClne7GAhWKFSwKHVVaBf4&url=http%3A%2F%2Fwww.meirieu.com%2FDICTIONNAIRE%2Fdictionnaireliste.htm&ei=BUivVZ27F4qrsAHVtJXwDw&usg=AFQjCNGBmfYarHjORHgXtjF5FlLmVF1Kjw&sig2=NPXlmjLih0LjEWcDKxKK5g&bvm=bv.98197061,d.bGg
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    Pour Marie-Agnès Hoffmans-DƻǎǎŜǘΣ ƭΩAǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ŎƘƻƛȄ Ŝǘ ŘΩŀŎǘŜǎ 
libres et personnels.26[ΩAǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝǎǘ ƭŀ ŦŀŎǳƭǘŞ ŘŜ ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ ǎǳǊ ǎƻƛ Ŝǘ ǎŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜΦ  /ΩŜǎǘ 
la manière de se gouverner soi-même. « Moi Tout Seul » comme sujet responsable de 
mes actes, sans aide et intervention étrangère. 
    9ƭƭŜ ǇǊŞŎƛǎŜ ǉǳŜ ƭΩAǳǘƻƴƻƳƛŜ ƴŜ ǎΩŜƴǎŜƛƎƴŜ ǇŀǎΣ ŜƭƭŜ ǎŜ Ǿƛǘ !  [ΩAutonomie se vit avec 
les autres. 
    « La véritable AǳǘƻƴƻƳƛŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎŜƭƭŜ ǉǳƛ ƳŝƴŜ Ł şǘǊŜ ǎŜǳƭΣ ƭibre et indépendant !  
La véritable Autonomie est celle qui vise à être responsable et solidaire.27 » 
    [ΩƛƴŘƛǾƛŘǳ autonome fonctionne selon un mode interdépendant 

 

 

 

     JΩŜƴ ŎƻƴŎƭǳǎ ǉǳŜ ƭΩAǳǘƻƴƻƳƛŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ ŘƻƴΦ  9ƭƭŜ ǎΩŀǇǇǊŜƴŘ Ŝǘ demande 
ƭΩŀŎǉǳƛsition de valeurs fondamentalement humaines. 
    Être AǳǘƻƴƻƳŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ǎǳǊ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘŜ 
ses actes. 
    [ΩƛƴŘƛǾƛŘǳ autonome fonctionne selon un mode interdépendant.  Entre la 
ŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜ Ŝǘ ƭΩƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜΣ ƛƭ Ƨƻǳƛǘ ŘΩǳƴŜ ƭƛōŜǊǘŞ ƭƛƳƛǘŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜǎ 
autres ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
26 HOFFMANS-GOSSET M.A., Apprendre lôautonomie, apprendre la socialisation,p.23 Chronique 

sociale ï 1996 
27 HOFFMANS-GOSSET M.A., Apprendre lôautonomie, apprendre la socialisation,p.158 Chronique 

sociale ï 1996 
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Devoir -Travail scolaire à domicile  
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DEVOIR  n.m.  1. Obligation particulière imposée par la morale, un règlement, les 
conventions sociales, etc..  2. Tâche à accomplir ; responsabilité ; charge.  3. Travail, 
ÅØÅÒÃÉÃÅ ÄȭïÃÏÌÉÅÒ ÑÕÉ ÓÅ ÆÁÉÔ ÅÎ ÄÅÈÏÒÓ ÄÅÓ ÃÏÕÒÓ : des devoirs de vacances. 
TRAVAIL, TRAVAUX n.m. (de travailler ) 1.  !ÃÔÉÖÉÔï ÄÅ ÌȭÈÏÍÍÅ ÁÐÐÌÉÑÕïÅ Û ÌÁ 
ÐÒÏÄÕÃÔÉÏÎȟ Û ÌÁ ÃÒïÁÔÉÏÎȟ Û ÌȭÅÎÔÒÅÔÉÅÎ ÄÅ ÑÕÅÌÑÕÅ chose : travail manuel, intellectuel. 
2. Activité professionnelle rémunérée.  3. %ÎÓÅÍÂÌÅ ÄÅÓ ÏÐïÒÁÔÉÏÎÓ ÑÕÅ ÌȭÏÎ ÄÏÉÔ 
accomplir pour élaborer quelque chose.  4.  Toute occupation, toute activité 
considérée comme une charge.  5. Ouvrage réalisé ou à réaliser, manuel, artistique, 
intellectuel. 
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  « Le travail scolaire à domicile est un travail rituel qui perpétue la « chose » scolaire au 
domicile. »29 
tƻǳǊ tŀǘǊƛŎƪ wŀȅƻǳΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǊŞŦƭŜȄƛǾƛǘŞ ǎǳǊ ƭŜǎ ƴƻǘƛƻƴǎ ŜȄǇƭƛŎƛǘŞŜǎ Ŝǘ ŎƻƳǇǊƛǎŜǎ 
pendaƴǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŎƭŀǎǎŜΦ  [ΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ƭǳƛ ŘƻƴƴŜ ǳƴŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎǘŀōƛƭƛǎŀǘƛƻƴΣ 
ŘΩŀǾŀƴŎŜƳŜƴǘ ƻǳ ŘŜ ǇǊƻƭƻƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎΦ 
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   Danielle Mouraux écrit dans son article « Le travail scolaire à domicile 30» : « Un devoir 
consiste à réaliser à son domicile, chaque soir, obligatoirement, généralement pour le 
lendemain, un travail de type scolaire sous forme de devoirs (exercices écrits semblables 
à ceux réalisés en classe) et de leçons (exercices de mémorisation de la matière vue en 
cours). » 
Pour DanielƭŜ aƻǳǊŀǳȄΣ ƭŜ ǘŜƳǇǎ Řǳ ¢{5 Ŝǎǘ ƭΩƻǇǇƻǎŞ Řǳ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ŘŞǘŜƴǘŜ Ŝǘ ŘŜ ǇƭŀƛǎƛǊΦ 
 
    Elle insiste sur le besoin de réduire les travaux scolaires à domicile. Il faut que le corps 

enseignant fasse ƭΩŜŦŦƻǊǘ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŜ ŘŞŎǊŜǘ Ƴƛǎǎƛƻƴ31. En 2001, la 
ŘǳǊŞŜΣ ƭŜ ŎƻƴǘŜƴǳ Ŝǘ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳent primaire 
sont régulés par ce décret.   
 
    [ΩŀǳǘŜǳǊŜ Řǳ ƭƛǾǊŜ « Entre rondes familles Ŝǘ ŞŎƻƭŜ ŎŀǊǊŞŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜǾƛŜƴǘ ŞƭŝǾŜ ! »32 
propose un autre type de travail à domicile : le travail culturel à domicile.   
[Ŝ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘŜ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝǎǘ ŘΩŜxercer une compétence avec les autres dans son 
milieu social.  [ΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ŎƻƴŦƛŜ ǳƴŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŀǳȄ ŞƭŝǾŜǎ Ŝƴ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇƻǎŀƴǘ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ǳƴ 
savoir en construction avec un parent, un ami ou ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ƭΩǳǎŀƎŜ ŘŜ ŎŜ ǎŀǾƻƛǊ Řŀƴǎ 
leur milieu, dans la rue, à la télévision.  Ce travail culturelΣ Ŧŀƛǘ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΣ ǘǊŀƴǎŦŞǊŞ ŀǳ 
ŘƻƳƛŎƛƭŜ Ŝǘ ǊŜǾŜƴǳ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΣ ŀƳŝƴŜ ƭŀ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ǾŜǊǎ ǳƴŜ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 
savoirs nouveaux, vers un savoir universel. 

 

                                                           
28 Dictionnaire Larousse, Larousse en ligne 2016 
29 RAYOU P., Faire ses devoirs : enjeux cognitifs et sociaux dôune pratique ordinaire, PUR ï 2009 
30 MOURAUX D., Le travail scolaire à domicile ς 2014  
31 texte adopté par le parlement de la communauté française le 27 mars 2001 
32 MOURAUX D., Entre rondes familles et école caǊǊŞŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜǾƛŜƴǘ ŞƭŝǾŜ ! , de Boeck ς 2012 
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         [Ŝǎ ¢{5 ǎŎƻƭŀǊƛǎŜƴǘ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ŝƴ ƻōƭƛƎŜŀƴǘ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ł ǊŜǎǘŜǊ ŞƭŝǾŜΣ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ł ǎŜ 
transformer en enseignants.  [Ŝǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ƻƴǘΣ ŘΩŀōƻǊŘΣ ǳƴ ǊƾƭŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ǇǊƛƳƻǊŘƛŀƭ 
irremplaçŀōƭŜ Ł ŦŀƛǊŜ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ  hƴ ƴŜ ǎΩƛƳǇǊƻǾƛǎŜ Ǉŀǎ ǇŞŘŀƎƻƎǳŜΦ  Les 
apprentissages fondamentaux pour réussir, doivent ǎŜ ŦŀƛǊŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ avec un 
encadrement pédagogique !  9ƴ ŜȄǇƻǊǘŀƴǘ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎΣ ƭΩŞŎƻƭŜ Ŧŀƛǘ ǘǊƻǇ ǎƻǳǾŜƴǘ 
de la sous-traitance pédagogique. 
          La pratique de cette forme scolaire au domicile est le prolongement de la classe 
Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǇǊƛǾŞ ŘŜ ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΦ  /ŜǘǘŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ demande une 
intervention de la famille.  
         On constate des inégalités entre les élèves.  Il y a les élèves qui sont aidés par les 
familles et qui arrivent à faire un travail rapidement en un temps relativement court.  
5ΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻƴǘ ƭƛǾǊŞǎ Ł ŜǳȄ-mêmes et font le même travail en plus de temps sans 
forcément de réussite à la clé.   
 
         [ΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǘ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŘŜƳŀƴŘŞŜs implicitement lors de 
ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ Řǳ ¢{5 ǇǊƻǾƻǉǳŜnt des inégalités qui accablent les plus faibles.  Le temps du 
¢{5 Ŝǎǘ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƎǊŀƴŘŜ ǎƻƭƛǘǳŘŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ  [ΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ǇǊescripteur, qui sera le 
ǾŞǊƛŦƛŎŀǘŜǳǊΣ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇǊŞǎŜƴǘ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ Ŝǘ ŀǳ ƭƛŜǳ ƻǴ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ǎŜ Ŧŀƛǘ ! 
        [Ŝ ¢{5 Ŝǎǘ ǳƴŜ ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘŜǾŜƴǳŜ ƭŞƎƛǘƛƳŜΦ  [ΩŞƭŝǾŜ Řƻƛǘ ǎΩŜƴ ŀŎǉǳƛǘǘŜǊΦ 
 
        Pendant le temps classe et après le temps classe, il est absurde de demander la 
même chose au même moment avec les mêmes méthodes à des élèves différents. 
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    Les TSD sont chronophages !  Les programmes sont devenus dévoreurs de temps et les 
exercices sont rejetés hors de la classe, ƘƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǾǳŜΣ Řǳ ŎƻƴǘǊƾƭŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ 
ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘΦ  Les devoirs sont chronophages car ils prennent du temps sur la vie de la 
famille et créent des tensions. 
    En donnant trop de TSD, on ne respecte pas ƭŜ ǊȅǘƘƳŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ǎŀ ŦŀǘƛƎŀōƛƭƛǘŞΦ 

 
    Patrick Rayou et Philippe Perrenoud attirent notre attention sur les différences entre le 
rythme scolaire et le rythme à domicile. 
    Le temps scolaire fonctionne sous le mode obligatoire, contraignant et collectif.  Le 
temps solitaire du travail à domicile implique une volonté personnelle. 
    tŜƴŘŀƴǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ŜƴŎŀŘǊŞ Řŀƴǎ ǎƻƴ ǘǊŀǾŀƛƭΦ  ! ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΣ ƛƭ doit 
travailler de manière autonome.  Ce travail dépend de sa volonté personnelle. 
    9ƴ ŎƭŀǎǎŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎǳƛǘ ƭŜ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘΦ  ! ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΣ ŀǇǊŝǎ ǎŀ ƧƻǳǊƴŞŜ ŘΩŞŎƻƭŜΣ ƛƭ Řƻƛǘ 
faire un travail sur lui-même pour se «reη ƳŜǘǘǊŜ ŀǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ŀŦƛƴ ŘΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ǎŜǎ ζ heures 
supplémentaires ». 
    ! ƭŀ ƳŀƛǎƻƴΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ǘƛǊŀƛƭƭŞ ǇŀǊ ǎƻƴ Ŝƴvie de faire consciencieusement son TSD, son 
désir de le faire vite et son envie de jouer. 
 
    [ΩŞŎƻƭŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜ ǎŜƭƻƴ ǳƴ ŎŀƭŜƴŘǊƛŜǊ Ŝǘ ǳƴ ƘƻǊŀƛǊŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎΦ  IƻǊǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜΣ 
ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ǎŜǳƭΣ Řƻƛǘ ƎŞǊŜǊ ǎƻƴ ǘŜƳǇǎΣ ǎŀ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭΦ 
 
    Les devoirs ont une valeur formative.   Ils demandent un senǎ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞΦ  /Ŝǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǘǊŀƴǎǾŜǊǎŀƭŜǎ ǎƻƴǘ Ł ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ  « [ΩŞŎƻƭŜ Ŝǎǘ 
responsable de la formation de ces valeurs fondatrices. »33  {ƛ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ƎǳƛŘŞ ǇŀǊ ǳƴ 
ǇŀǊŜƴǘΣ ǎƻƴ ŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŘƛƳƛƴǳŜΦ  {ƛ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎŜ ǎŜƴǘ ǎǳǊǾŜƛƭƭŞΣ ǎŀ ǇŜǳǊ ŘΩŞŎƘƻǳŜǊ 
augmente.  Un TSD est rarement un travail purement ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜΦ 
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     Pour Philippe Perrenoud, la solution est de prescrire des devoirs plus intelligents, 
équilibrés, intéressants et utiles.  Mais cette ǎƻƭǳǘƛƻƴ ǳǘƻǇƛǉǳŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŀƳŜƴŜǊ ǳƴ ŎƻƴŦƭƛǘ 
entre devoirs intéressants et démocratiques. 
    CŀŎŜ Ł ǳƴ ŜȄŜǊŎƛŎŜ ǊƛŎƘŜ ŘŜ ǎŜƴǎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǘŃŎƘŜ ƻǳǾŜǊǘŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řƻƛǘ ǎΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊΣ şǘǊŜ 
ŀǳǘƻƴƻƳŜΣ ŎǊŞŀǘƛŦ Ŝǘ ŎǳǊƛŜǳȄΧΦ  /ŜǘǘŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŦŀǾƻǊƛǎŜ ǳƴŜ réelle inégalité 
sociale et pédagogique entre les élèves. 
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   Mais en pensant réguler les TSD, les enseignants seront tentés de proposer des devoirs 
trop simplesΦ  [ŀ ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜ ¢{5 ǘǊƻǇ ǎƛƳǇƭŜǎ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩŀǇǇŀǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ǘŃŎƘŜǎ ŎƻƎƴƛǘƛǾŜǎ 
et les rendre inintéressantes. 
   « Eviter que le rituel devienne du ritualisme ! »34  Les TSD doivent garder une dimension 
pédagogique.  
 

                                                           
33 RAYOU P., Faire ses devoirs : enjeux cognitifs et sociaux dôune pratique ordinaire, PUR ï 2009 
34 RAYOU P., Faire ses devoirs : enjeux cognitifs et sociaux dôune pratique ordinaire, p. 68, PUR ï 

2009 
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    WΩŜƴ ŎƻƴŎƭǳǎ que donner un travail scolaire à domicile est un rituel bien établi 
dans les pratiques des enseignants.  Cette prescription est reconnue et demandée 
par les parents. 
 
    Hors de la classe, le travail scolaire est une tâche à accomplir de manière 
ŀǳǘƻƴƻƳŜ Ŝǘ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜΦ  {ŜǳƭΣ ŦŀŎŜ Ł ǎƻƴ ŘŜǾƻƛǊΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řƻƛǘ ƎŞǊŜǊ ǎƻƴ ǘŜƳǇǎ 
et les stratégies à mettre en ǇƭŀŎŜΦ  Lƭ Řƻƛǘ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜǊ ǎŀƴǎ ƭΩŀƛŘŜ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴǘŜ ŘŜ 
son enseignant.  
 
    Cette pratique scolaire oblige les familles à endosser un rôle pédagogique 
auquel elles ne sont pas formées et provoque de nombreuses tensions au sein 
des foyers.  La pédagogie doit être essentiellement pratiquée en classe.  Tous les 
apprentissages scolaires clés pour réussir doivent être encadrés par des 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜΦ  wŞƎǳƭŜǊ ƭŜǎ ¢{5 Ŝǎǘ 
un enjeu social, politique et pédagogique. 
 
    Ecole et domicile : deux lieux qui sont réglés selon des rythmes très différents.  
[Ŝ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭΩécole et les apprentissages sont parfaitement encadrés.  A la 
ƳŀƛǎƻƴΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ƭƛǾǊŞ Ł ƭǳƛ-même. 
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Ecole Famille 

Synthèse  
 

La problématique du travail scolaire à domicile se situe au niveau de sa circulation 

ŜƴǘǊŜ ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǘ ƭŜ ŘƻƳƛŎƛƭŜΣ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ŘƻƳƛŎƛƭŜ Ŝǘ ƭΩŞŎƻƭŜΦ  /Ŝǎ ŘŜǳȄ ƭƛŜǳȄ ǎƻƴǘ ǊȅǘƘƳŞǎ 

différemment en temps et en actions.  Cet « aller-retour » du travail peut se représenter 

ǎƻǳǎ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴŜ ōƻǳŎƭŜΦ   

En me référant à la schématisation utilisée par Danielle Mouraux dans son livre 

« 9ƴǘǊŜ ǊƻƴŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǘ ŞŎƻƭŜ ŎŀǊǊŞŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜǾƛŜƴǘ ŞƭŝǾŜ ! »35Σ ƧΩŀƛ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞ ƭΩŞŎƻƭŜ ŀǾŜŎ 

un carré et la famillŜ ŀǾŜŎ ǳƴ ǊƻƴŘΦ  [ΩŞŎƻƭŜ Ŝǎǘ ŎŀǊǊŞŜ ǇŀǊ ǎƻƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ǎŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ 

et ses codes.  Les familles des quartiers populaires sont, généralement, rondes par leur 

manière de vivre, par leurs valeurs éducatives et par leurs actions sociales.  9ƴǎǳƛǘŜΣ ƧΩŀƛ 

détaillé les différences évidentes entre les deux lieux. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
35 MOURAUX D., Entre rondes familles et école carr®e, lôenfant devient ®l¯ve !, de Boeck ï 2012 

Habitus scolaire : 
Mode cognitif, professionnel, universel, évaluatif 

 

 Habitus primaire : 
Mode affectif, personnel, particulier, appréciatif 

/ǳƭǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩécrit et de « ƭΩabstrait »  Culture ŘŜ ƭΩoral et du « pratique » 
Langage abstrait, implicite, rationnel 

 
 Langage concret, pratique, immédiat 

Générique, verticalité des savoirs 
 

 Spécifique, discours horizontaux 

Moments intellectuels 
 

 Moments sociaux 

Calendrier scolaire, horaire contraignant 
 

 Horaire dépendant de la ǾƻƭƻƴǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

Relation pédagogique ŜƴǘǊŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ Ŝǘ ƭΩŞƭŝǾŜΣ 
ŜƴǘǊŜ ƭΩŞƭŝǾŜ Ŝǘ ǎŜǎ ǇŀƛǊǎΦ 

 

 Solitude ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŦŀŎŜ Ł ǎŀ ǘŃŎƘŜ 

Travail ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ encadré  ¢ǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ autonome 
Activités sur-ajustées : activités morcelées, simplifiées 

ǇƻǳǊ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ 
 

 Activités sous-ajustées Υ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƴŜ Ŧŀƛǘ Ǉŀǎ ƭŜ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ 
activités menées en classe. 

Face visible 
 

 Face cachée invisible 

Activités scolaires 
 

 Activités scolaires et extrascolaires 

TSD = rituel ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ǾŜǊǎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ  Pas de rituel ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ǾŜǊǎ ƭΩŞŎƻƭŜ 
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[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ōƻǳŎƭŜ ŜŦŦŜŎǘǳŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ¢{5 ƳŜǘ Ŝƴ ŞǾƛŘŜƴŎŜ ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳƴŜ 

harmonisation de son passage entre la classe et la maison.   

Pour réduire les inégalités entre les élèves face à leur devoir, lΩŞŎƻƭŜ Řƻƛǘ ŎǊŞŜǊ ǳƴ ƭƛŜƴ 

social avec les familles et avec les autres partenairesΦ  /Ŝǎ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ ŜƴǘǊŜ ƭΩŞŎƻƭŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

et la famille peuvent contribuer aux progrès et aux performances des élèves.   

Il faut mettrŜ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀǊƛǘŞ 9ŎƻƭŜ ς Famille.  Dans un climat de 

respect mutuel, cette alliance doit être un vrai partenariat avec un cadre qui garantisse la 

place de chacun.  [Ŝ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜment parental doit être revalorisé !  En effet, la 

fŀƳƛƭƭŜ Řƻƛǘ ƧƻǳŜǊ ǎƻƴ ǊƾƭŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ Ŝǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜ ǘŜƳǇs du travail hors 

de la classe. Le rôle des parents est de fournir les conditions pour que le travail soit fait, 

ŘΩƛƴŎƛǘŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴǘ Ł réaliser sa tâche.  [ΩŞcole doit 

exprimer clairement les modalités méthodologiques de cet appui parental indispensable.  

[Ŝǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ Ł ǎŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜǊ Ŝƴ ǇŜǘƛǘǎ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊǎ débrouillards en cherchant des 

alternatives pédagogiques dont ils ne comprennent pas les véritaōƭŜǎ ŜƴƧŜǳȄΦ  [ΩŀƎŜƴŎŜƳŜƴǘ 

des démarches pédagogiques sont sous la responsabilité des professionnels de 

ƭΩenseignement. Dans la relation école ς famille, le rôle légitime de chacun doit être 

reconnu sans être dénaturé.   

 

Pour mener à bien sa tâche scolaiǊŜ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜΣ ƭΩŀǇǇǊŜƴŀƴǘ Řƻƛǘ lui donner de la 

valeur, se sentir capable de la réaliser et percevoir le contrôle ǉǳΩƛƭ ŀ ǎǳǊ le déroulement de 

celle-ci.  Rolland Viau36Σ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊ ŎŀƴŀŘƛŜƴ Ŝƴ ǇŞŘŀƎƻƎƛŜ Ł ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ {ƘŜǊōǊƻƻƪŜΣ 

explicite par un modèle cette « dynamique motivationnelle η ǉǳƛ ŀƴƛƳŜ ƭΩŞƭŝǾŜ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭ 

accomplit une activité pédagogique.  Dans son module37 « [ΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŀǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜǎ 

apprentissages », Stéphane Hoeben explicite cette « dynamique motivationnelle » de 

Rolland Viau. 

 

 

 

 

 

 

 

« Comme on peut le voir, cette dynamique prend principalement son origine dans les 

ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴǎ ǉǳΩŀ ǳƴ ŞƭŝǾŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ pédagogique qui lui est proposée. Trois perceptions 

se dégagent des nombreuses recherches menées durant ces deux dernières décennies : la 
ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴ ǉǳϥŀ ƭΩŞƭŝǾŜ ŘŜ ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜΣ ƭŀ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭ ŀ ŘŜ ǎŀ 

                                                           
36 VIAU R., La motivation : condition au plaisir dôapprendre et dôenseigner en contexte scolaire, 3ème 

congrès des chercheurs en Education, Bruxelles ï 2004 
37 HOEBEN S., Lô®valuation au service des apprentissages, 2014 - 2015 
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ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜ Ł ƭΩŀŎŎƻƳǇƭƛǊ Ŝǘ ƭŀ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴ ǉǳΩƛƭ ŀ Řǳ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ǉǳΩƛƭ ŜȄŜǊŎŜ ǎǳǊ ƭŜ ŘŞǊƻǳƭŜƳŜƴǘ 
de celle-ci. »38 

 
[ŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ¢{5 ŘŜƳŀƴŘŜΣ Ł ƭΩŜƴfant-apprenant, une attitude autonome et 

ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜΦ [ΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŎƻƎƴƛǘƛǾŜǎ Ŝǘ ǇǊƻŎŞŘǳǊŀƭŜǎ 

offerts pendant le temps classe ne sont pas ǇǊŞǎŜƴǘǎ ŀǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ  !ǇǊŝǎ ƭΩŞŎƻƭŜΣ 

pour remplir sa mission scolaire, ƭΩŜƴŦŀƴǘ-apprenant doit maîtriser, sans aucune guidance, de 

nombreuses compétences.  

 

 tŀǊ ǊŜǎǇŜŎǘ ǇƻǳǊ ƭΩŞƭŝǾŜ-apprenant et pour réduire les inégalités entre les élèves face 

à leur devoirΣ ƭŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ŘŜǎ ǇƻǎǘǳǊŜǎ ŜŦŦƛŎŀŎŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ōƻƴǎ ƎŜǎǘŜǎ ŘŜ ƭΩétude doivent 

se faire en classe !  La formation de son autonomie et de sa responsabilité doit se faire sous 

le ǊŜƎŀǊŘ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴǘ Ŝǘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘΦ Lƭ Ŧŀǳǘ ǊŞƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜs TSD au temps et 

lieu scolaires. 

 

« Comment faire pour que les trava ux à domicile permettent à 

lõenfant dõ°tre acteur autonome dans son m®tier dõapprenant ? » 

Pour que cette pratique soit efficace et utile, les enseignants devraient changer leur 

pratique en matière de devoirs.  Il faut tenir compte des besoins et de la situation familiale 

de chaque apprenant. Par ǎƻǳŎƛ ŘΩŞƎŀƭƛǘŞΣ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴnes et de bon sens 

pédagogique, je dois ajuster mon enseignement aux caractéristiques individuelles de mes 

élèves en donnant des travaux à domicile démocratiques et enrichissants. 

             Je dois veiller à « revaloriser les enfants comme êtres entiers qui font sans cesse 

ƭΩŜŦŦƻǊǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǘşǘŜΣ ƭŜǳǊ ŎƻǊǇǎ Ŝǘ ƭŜǳǊ ŎǆǳǊ »39.  En tant que professionnelle de 

ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘΣ ƧŜ Řƻƛǎ ǾŜƛƭƭŜǊ Ł ŜƴǎŜƛƎƴŜǊ ƭŜ ǎǘŀǘǳǘ ŘΩŀǇprenant.  Les enfants doivent 

ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ƳŞǘƛŜǊ ŘΩŞƭŝǾŜΣ şǘǊŜ ƎǳƛŘŞ Řŀƴǎ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜΦ Lƭs doivent, petit à petit, 

ǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭs sont Ŝƴ ǘǊŀƛƴ ŘŜ ŘŜǾŜƴƛǊ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΣ Řǳ ǎŀǾƻƛǊ ŀƧƻǳǘŞΣ ŘŜ 

ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ǉǳΩƛƭs gagnent progressivement.   « [ΩŞƭŝǾŜ Řƻƛǘ ǎŜ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ŎƻƳƳŜ ŀŎǘŜǳǊ ŘŜ 

sa scolarisation »40.  Inutile tout en restant indispensable, je dois ŦŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǳƴ ŞƭŝǾŜ 

acteur autonome et responsable de sa vie dans la société.   

!Ŧƛƴ ǉǳŜ ŎƘŀŎǳƴ ŎƻƳǇǊŜƴƴŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŀ Ł ŦŀƛǊŜΣ ƧŜ Řƻƛs organiser des échanges entre les 

ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎΦ  tƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ƭŜ ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ Ŝǘ ŎŜ ǉǳΩƻƴ Ŧŀƛǘ ƘƻǊǎ ŘŜ la classe, 

pour créer un lien social avec le quartier et les familles, je dois planifier et organiser des 

réunions où le métier de chacun sera respecté ! 

 

 

                                                           
38 VIAU R., La motivation : condition au plaisir dôapprendre et dôenseigner en contexte scolaire, p.2, 

3ème congrès des chercheurs en Education, Bruxelles ï 2004 
39 MOURAUX D., Entre rondes familles et école carr®e, lôenfant devient ®l¯ve ! ,syllabus  module 

ESPB ï 2013 
40 RAYOU P., Faire ses devoirs : enjeux cognitifs et sociaux dôune pratique ordinaire, PUR ï 2009 
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Comme prolongement de ce travail, il me revient ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ŘŜǎ ǇƛǎǘŜǎ ǉǳƛ ƎǳƛŘŜǊƻƴǘ 

ma pratique.  Ces idées de pistes sont explicitées dans le chapitre suivant : « Pistes pour 

guider ma pratique ». 
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Pistes pour guider  ma pratique  
 

En reprenant mon questionnement de départ41Σ ƧΩŀƛ listé des pistes possibles à 

travailler. 

 

 

Quels outils ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŀŦƛƴ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǳƴŜ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŞŎƻƭŜ ς famille 

dans laquelle le rôle de chacun soit légitime et reconnu ? 

 

J Mise en place de moments où les différents partenaires pourront exprimer les 

attentes et le rôle de chacun.     

 

J aƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ƘƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΦ 

- ¢ǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭǎ ŘŜǾƛŜƴƴŜƴt de véritables collaborateurs 

impliqués dans la réussite scolaire et sociale de leur enfant.   

- Expliciter les attendus du travail du soir, expliciter les gestes cognitifs et 

procéduraux efficaces. 

- Expliciter les codes scolaires. 

 

J {ƻƭƛŘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ƭƛŜƴǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ ŜƴǘǊŜ ƭΩŞŎƻƭŜΣ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŞŎƻƭŜǎ ŘŜ ŘŜǾƻƛǊǎΦ 

- Garder le carnet de bord existant maintenant une continuité entre le travail des 

ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ Ŝǘ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘΦ 

 

 

Quels outils mettre en place afin ǉǳŜ ƭΩŞƭŝǾŜ ŘƻƴƴŜ Řǳ sens et comprenne 

ƭΩǳǘƛƭƛǘŞ du travail proposé ? 

 
J Organiser un soutien méthodologique.  

- Donner la parole aux apprenants.  Installer un temps de préparation quotidien et 

de remise du TSD afin de permettre les interactions réflexives sur les procédures 

efficaces entre les élèves.  Il est iƳǇƻǊǘŀƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ǎŜƴǘŜƴǘ ƭŜǳǊ ŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜ Ł ǳƴ 

ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ ŀǇǇǊŜƴƴŜƴǘ ŜƴǎŜƳōƭŜΦ 

- Poser un cadre et des habitudes de travail.  5ƻƴƴŜǊ ƭŜ ƳƻŘŜ ŘΩŜƳǇƭƻƛ Řǳ ¢{5 et 

ses critères de réussite et les travailler en classe.    

                                                           
41 Regard réflexif sur ma pratique  p.86 
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- Afin de lever les malentendus pédagogiques, prendre le temps de comprendre 

comment les élèves interprètent les consignes du TSD.  Par une mise en projet, 

ǇǊƻǾƻǉǳŜǊ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ƻǊŀƭŜ Ŝǘ ƭŀ Ǿƛǎǳŀƭƛǎŀǘƛƻƴ όǇƛŎǘƻƎǊŀƳƳŜǎύ ŘŜǎ ƎŜǎǘŜǎΣ ŘŜǎ 

attitudes, des attentes cachées du TSD.   

- Prévoir ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ōƻƴƴŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ŘΩŞǘǳŘŜǎΦ   

 

 

J Prévoir des devoirs intelligeƴǘǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩŀǾŀƴŎŜǊ ŜŦŦƛŎŀŎŜƳŜƴǘΦ 

- ¢{5 ŀǳǉǳŜƭ ƭΩélève va accorder de la valeur et consacrer du temps après le temps 

scolaire. 

- Contrat de travaƛƭ ŀǇǊŝǎ ƭΩŞŎƻƭŜ ŀǇǇǊŜƴŀƴǘ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ł faire face à sa 

responsabilité : de faire ou de ne pas faire ; de faire en avance, sur le moment ou 

en retard Τ ŘŜ ŦŀƛǊŜ Ǉƭǳǎ ǇƻǳǊ ǎŜ ŘŞǇŀǎǎŜǊΧ   

- Devoir libreΦ  [ΩŞƭŝǾŜ ŀŎǘŜǳǊ Ŝǘ ƴƻƴ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊΦ 

- Travail choisi par ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ dans le but de progresser dans sa formation.  Ce travail 

Ŝǎǘ ƴŞƎƻŎƛŞ ŀǾŜŎ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘΦ 

- Droit de ne rien faire 

- Travail culturel à domicile.   

o ¢ǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ƭŜǎ ǎŀǾƻƛǊǎ ǳǘƛƭŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŘŜ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ  tŀǊǘƛǊ 

ŘŜ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ƭŀ ŦŀƛǊŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎŜǊ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ŦŀƛǊŜ ǊŜǾŜƴƛǊ 

enrichie au domicile. 

o 5ƻƴƴŜǊ ŎƻƳƳŜ ŘŜǾƻƛǊ ŘŜ ǊŀŎƻƴǘŜǊ ǎŀ ƧƻǳǊƴŞŜ ŘΩŞŎƻƭŜ ŀǳȄ ǇŀǊŜƴǘǎΦ 

 

 

Quels outils ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ-apprenant ? 

 

J Développer les capacités métacognitives de lΩŞƭŝǾŜΦ   

- Pratiquer la gestion mentale. 

- CƻǊƳŜǊ ƭΩenfant en un apprenant efficace qui sait gérer, sélectionner les gestes de 

ƭΩŞǘǳŘŜ Ŝǘ Ǉǳƛǎ ƭŜǎ ŞǾŀƭǳŜǊΦ 

- ¢ŜƴǳŜΣ ǇŀǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ŘΩǳƴ ŎŀǊƴŜǘ ŘŜ ōƻǊŘ ǊŜǇǊŜƴŀƴǘ ǎŜǎ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜǎΦ 

J Offrir les supports nécessaires afin de développer les compétences transversales : 

ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝǘ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞΦ 

- tǊŞǾƻƛǊ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ Ł ƭΩŞƭŝǾŜ ŘŜ ǎŜ ŘŞƎŀƎŜr progressivement de 

ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘΦ  Provoquer la collaboration et la coopération entre les 

apprenants. 
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- Organiser des situations de « dé étayage »42. Pour Philippe Meirieu, former des 

ŜƴŦŀƴǘǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ŀǳǘƻƴƻƳŜǎΣ ŎΩŜǎǘ ŎƻƳƳŜ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ŘŜǎ ƳǳǊǎ ǉǳƛ ǘƛŜƴƴŜƴǘ 

ƳşƳŜ ǉǳŀƴŘ ƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ƭŁ ! 

J  wŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴ şǘǊŜ ŜƴǘƛŜǊ Ŝǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΦ 

- En fonction de ƭΩŞƭŝǾŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜΣ ŀǎǎouplir la gestion du temps et 

ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǘŃŎƘŜΦ  [Ŝ ¢{5 ƴŜ Řƻƛǘ Ǉƭǳǎ şǘǊŜ ǳƴŜ ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ Ƴŀƛǎ ǳƴŜ ǘŃŎƘŜ 

ressentie utile dans son développement cognitif.  

- Aider, de manière individualisée, les élèves les moins soutenus à la maison.   

- Prévoir le Temps des TSD pendant le temps de la ŎƭŀǎǎŜ ŀǾŜŎ ƭŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ŘΩǳƴ 

enseignant. 

- Prévoir et fournir le matériel et les supports indispensables à la réalisation. 

- wŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ Řǳ ǘŜƳǇǎ ŎƭŀǎǎŜΦ  [Ŝ ¢{5 ƴŜ Řƻƛǘ Ǉŀs être la 

ǎŜǳƭŜ ǇǊƛƻǊƛǘŞ Řŀƴǎ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘΦ  Lƭ ƴŜ Ŧŀǳǘ Ǉŀǎ ŀƭƻǳǊŘƛǊ ƭŀ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜǎ 

ŜƴŦŀƴǘǎ ŀǳ ŘŞǘǊƛƳŜƴǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎΦ  [ΩŞŎƻƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŀ ǎŜǳƭŜ 

source de savoirs. 

 

.  !Ŧƛƴ ŘŜ ŎŜƴǘǊŜǊ Ƴƻƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ǎǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ-apprenant qui doit se construire comme 

acteur de sa scolarisationΣ ƧΩŀƛ ŘǶ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴƴŜǊΣ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǊƛŎƘŜ ƭƛǎǘŜ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ǾŀǊƛŞǎΣ ƭŜǎ ƻǳǘƛƭǎ 

prioritaires à travailler dans mon école avec les élèves de ma classe.  Les outils prioritaires 

ǉǳŜ ƧΩŀƛ ŎƘƻƛǎƛǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊΣ Řŀƴs mon contexte professionnel, sont surlignés dans la liste 

ci-dessus. La mise en place de ces outils est explicitée et évaluée dans la partie pratique. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
42 Petit dictionnaire de pédagogie, autonomie - Site de Philippe Meirieu 

 

https://www.google.be/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CB8QFjAAahUKEwjd0dClne7GAhWKFSwKHVVaBf4&url=http%3A%2F%2Fwww.meirieu.com%2FDICTIONNAIRE%2Fdictionnaireliste.htm&ei=BUivVZ27F4qrsAHVtJXwDw&usg=AFQjCNGBmfYarHjORHgXtjF5FlLmVF1Kjw&sig2=NPXlmjLih0LjEWcDKxKK5g&bvm=bv.98197061,d.bGg
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« Comment faire pour que les travaux à 

domicile permettent ¨ lõenfant dõ°tre acteur 

autonome dans son m®tier dõapprenant ? » 
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Evolution de ma posture professionnelle face au 

travail à domicile  

Mon cheminement théorique sur la problématique des travaux à domicile a permis 

de renforcer davantage ma sensibilité sur ce sujet. 

tƻǳǊ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǇŜǊƳŜǘǘŜ Ł ƭΩŞƭŝǾŜ ŘŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎŜǊ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŀǳǘƻƴƻƳŜ Řŀƴǎ 

ǎƻƴ ƳŞǘƛŜǊ ŘΩŀǇǇǊŜƴŀƴǘΣ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ ǉǳŜ ƧŜ ǎǳƛǎ Řƻƛǘ ŎƘŀƴƎŜǊ ǎŜǎ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎ 

pédagogiques.  Il faut absolument mettre en place des devoirs intellƛƎŜƴǘǎ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƭΩŞƭŝǾŜ 

donnera du sens.  

Pourtant enrichie de nouvelles valeurs et de logiques pédagogiques, je me suis sentie 

très rapidement seule et isolée dans mon entourage pédagogique.  Dans une posture 

ŘŞƳƛǎǎƛƻƴƴŀƛǊŜΣ ƧΩŀƛ ŘƻǳǘŞ ŘŜ ƭΩǳǘƛƭƛǘŞ ŘŜ ǊŞǇondre à ma question de départ :  

/ƻƳƳŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩşǘǊŜ ŀŎǘŜǳǊ 

ŀǳǘƻƴƻƳŜ Řŀƴǎ ǎƻƴ ƳŞǘƛŜǊ ŘΩŀǇǇǊŜƴŀƴǘ ? 

9ƴ Şǘŀƴǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ŝƴ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΣ ƧΩŀƛ ǘǊƻǳǾŞ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ŘŜ 

ƳΩŀŎŎǊƻŎƘŜǊ Ŝƴ ƳŜ ǘƻǳǊƴŀƴt vers la société qui ne cesse de montrer un intérêt croissant sur 

la thématique des travaux à domicile.  WΩŀƛ ŎƻƴǎǘŀǘŞ ǉǳŜ Ǉƭǳǎ ŎŜ sujet inquiète la société et 

ƭŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎΣ Ǉƭǳǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŘŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ ŦƻǊǘƛŦƛŜ ƭΩƘŀōƛǘǳǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ƭƛŞ Ł ƭŀ ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜs 

travaux à domicile ! 

 

5ŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘΣ ƭŜǎ ƘŀōƛǘǳŘŜǎ ŘŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ǎƻnt 

ancrées et ritualisées.  La culture de mon école positionne les devoirs comme un travail 

obligatoire et pas négociable. Ce travail demandé après le temps de la classe semble 

indispensable pour atteindre la réussite scolaire du bon élève !   A chaque bulletin, cette 

pratique est même sanctionnée et comptabilisée.  

Durant cette année scolaire 2016 -2017, quelques enseignants ont organisé une 

étude payante. Cette innovation scolaire après le temps de la classe augmente les inégalités 

entre les élèves face à leur devoir.  

[Ŝ ǇŀŎǘŜ ŘΩŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜΣ ǊŞŦƻǊƳŜ ƭƻǳǊŘŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ŦƻǊǘǎ 43 

propose ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘΦ  !ǾŜŎ ōƻƴ ǎŜƴǎΣ ƛƭ ƳŜǘ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ŘŜǎ 

ǇǊƛƻǊƛǘŞǎ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜǎ Ŝǘ ƘǳƳŀƛƴŜǎΦ  Lƭ ƳŜǘ ƭŜ ŦƻŎǳǎ ǎǳǊ ƭΩŞƭŝǾŜ-apprenant qui est aussi et 

avant tout un être entier et particulier Η !Ŧƛƴ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴǘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ 

Řŀƴǎ ǎŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΣ ƛƭ ǇǊƻǇƻǎŜ ŘΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ŘΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜ ¢{5 ŀǳx temps et lieux 

scolaires.   Mais les enseignants ne sont pas réceptifs aux changements.  Sans prendre le 

                                                           
43  Marie-Martine Schyns 
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ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜΣ ŎŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŘŞŎǊƛŜƴǘ ŎŜ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ 

réformateur.   

« Il est hors de question que les enseignants commencent plus tôt et finissent leur journée 

plus tard » Le soir 04-03-17 

Des conférences ς débats organisées par des mouvements politiques ou 

sociologiques permettent aux personnes intéressées par la problématique des TSD 

ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ ƭŜǳǊǎ ƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘΦ   

CŞǾǊƛŜǊ нлмсΣ ƧΩŀƛ ŀǎǎƛǎǘŞ Ł « Rencontre pour apprendre » organisée par la cgé 

Ł ƭΩ¦[.Φ  [Ŝǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ Ŝǘ ǇƛǎǘŜǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ ŀƭƭŀƛŜƴǘ ǘƻǳǘŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ǎŜƴǎ : respect 

ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ ŀǇǇǊŜƴŀƴt et de sa dynamique motivationnelle.   

Novembre 2016, le Parlement bruxellois a 

lancé une invitation au débat : « Les devoirs, pour ou 

contre ? ».  ¦ƴ ƛƴǎǇŜŎǘŜǳǊ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ 

ǇǊƛƳŀƛǊŜΣ ǳƴŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘǊƛŎŜ ŘΩŞŎƻƭŜ ŘŜ ŘŜǾƻƛǊǎΣ ǳƴŜ 

journaliste à la Ligue des familles ont partagé, avec les 

personnes présentes leurs observations et ont 

développé ƭŜǳǊǎ ƻǳǘƛƭǎΦ  /Ŝ ǘŜƳǇǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ ǘǊŝǎ ǊƛŎƘŜ 

ƳΩŀ ŎƻƴŦƻǊǘŞŜ Řŀƴǎ Ƴƻƴ ǇƻǎƛǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘΦ  Lƭ Ŧŀǳǘ 

ǊŜŎŜƴǘǊŜǊ ǎŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǎǳǊ ƭΩŞƭŝǾŜ ŀǇǇǊŜƴŀƴǘΦ  [Ŝǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ǇǊƻǇƻǎés devraient être un 

ƻǳǘƛƭ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǎŞ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŀǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƭΩLƴŘƛǾƛŘǳΦ  [ŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ 

école- ŦŀƳƛƭƭŜ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ Ƴŀƛǎ ƭŜ ŘŜǾƻƛǊ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ ōƻƴ ǾŜŎǘŜǳǊ ! 

Février 2017, la cgé organise une conférence débat « Devoirs 

à domicile ς Entre débats et combats, une éternelle illusion ! ». 

Constat, analyse et recherche de solutions étaient au programme de 

ƭŀ ǎƻƛǊŞŜΦ {ǳŎŎŝǎ ŎƻƳǇƭŜǘΣ ƧŜ ƴΩŀƛ Ǉŀǎ Ǉǳ ȅ ŀǎǎƛǎǘŜǊ ! 

 

Dans les médias, les ouvrages, journaux et les revues, on a pu lire des articles 

intéressants débattant sur le sujet. 

Le 09-03-17, le Soir, journal belge, publie Les devoirs contribuent-

ils au burn-out des enfants ?  Dans cet article la parole est donnée à 

Béatrice Millêtre, Ariane Baye et Michel Colaris. 

Dans son livre « Burn-out des enfants, comment éǾƛǘŜǊ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ 

craquent ? »44, Béatrice Millêtre explique que les enfants subissent une 

ǇǊŜǎǎƛƻƴ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜΦ  [ΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǘ ŎŜǘǘŜ ǇǊŜǎǎƛƻƴ 

                                                           
44 MILLETRE B., Burn-ƻǳǘ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ŎƻƳƳŜƴǘ ŞǾƛǘŜǊ ǉǳΩils ne craquent ?, Payot - 2017 
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avec des évaluations constantes et une lourde charge de travail à domicile.  Les 

parents poussent leur enfant à être le meilleur de crainte de le voir échouer ! la 

ǎƻŎƛŞǘŞ ǇƻǳǎǎŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ Ł şǘǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ζ faire η Ŝǘ ƴƻƴ Řŀƴǎ ƭΩ« être » ! 

!ǊƛŀƴŜ .ŀȅŜΣ ŘƻŎǘŜǳǊŜ Ŝƴ {ŎƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ǇƻǎŜ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ Υ « Le 

burn-out des enfants, est-ce une réalité ? ».  Selon elle, on impose une surcharge de 

travail trop lourde aux enfants.  Il y a une pression éducative, qui repose sur les 

ŞǇŀǳƭŜǎ ŘŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎΣ Ƴŀƛǎ ǉǳƛ ǊŜǘƻƳōŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎΦ45 

aƛŎƘŜƭ /ƻƭŀǊƛǎΣ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘΩŞŎƻƭŜΣ Ŝǎǘ ŎƻƴǾŀƛƴŎǳ ǉǳŜ ƭŜǎ Řevoirs engendrent un 

burn-out : « Des devoirs, mais pas dans la douleur ! ».  Les devoirs magistraux se 

ǾƛǾŜƴǘ ǘǊƻǇ ǎƻǳǾŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊΧ  [Ŝǎ ŞƭŝǾŜǎ ƻƴǘ Ǉƭǳǎ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŞŎƻƭŜǎ 

bienveillantes que de devoirs !46 

Le 23-02-16 ƭΩ9xpress, journal français, publƛŜ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ : Le burn-out touche 

ŀǳǎǎƛ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ! Emploi du temps de ministre, injonction de la réussite, anxiété de la 

ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΧ ƭŜǎ Ǉǎȅǎ ǘƛǊŜƴǘ ƭŀ ǎƻƴƴŜǘǘŜ ŘΩŀƭŀǊƳŜ : le burn-out commence dès 

ƭΩŞŎƻƭŜ ǇǊƛƳŀƛǊŜΦ47  

  En novembre 2016, des associations de parents se sont mobilisées en Espagne 

et ont organisé la grève des devoirs le week-end. Les 

parents dénoncent la surcharge de devoirs et ses 

conséquences sur la vie familiale.  Ce mouvement 

ǊŀǇǇŜƭƭŜ ƭŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ ǉǳƛ ǇǊƻǘŝƎŜnt le temps 

dédié aǳ ŘƛǾŜǊǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ  Lƭ ŘŜƳŀƴŘŜ ŀǳ ŎƻǊǇǎ 

enseignant de respecter le temps dédié à la famille.  Le 

ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ŜǎǇŝǊŜ ŦŀƛǊŜ ǾŀƭƻƛǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ 

transmission des valeurs familiales à travers 

conversations, activités et sorties.   

Ces apports, mŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŘŜ ǇŀǳǎŜ Ŝǘ ƳŜǎ ǊŜǎǎŜƴǘƛǎ ƳΩƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ƳǳǊƛǊ Ƴŀ 

ŘŞƳŀǊŎƘŜ Ŝǘ ŘΩŞƭŀōƻǊŜǊ ŘŜǎ ǇƛǎǘŜǎ ǇƻǳǊ Ƴŀ ǇŀǊǘƛŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜΦ   

Donc, durant cette année scolaire 2016 -нлмтΣ ƧΩŀƛ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ 

différents car ils semblent offrir la possibilƛǘŞ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩşǘǊŜ ǳƴ ŀŎǘŜǳǊ ŀǳǘƻƴƻƳŜΦ  !ǇǊŝǎ 

quelques semaines de pratique, les élèves et moi-même avons ressenti et exprimé des 

besoins. Ensemble, nous avons trouvé des ajustements à cette pratique.  Cette mise en place 

et nos ajustements sont explicités dans le chapitre suivant. 

 

                                                           
45 BAYE A. 
46 COLARIS M. 
47 BENHAMOU R.  
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Mise en place des outils année scolaire : 2016 -2017 

 

1. Quatre types de travaux à domicile 
 

Après avoir consulté lŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ ŘŜǎ ŜȄǇŜǊǘǎΣ 

ƧΩŀƛ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ƭΩƻǳǘƛƭ : Prévoir des devoiǊǎ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴǘǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩŀǾŀƴŎŜǊ 

efficacement48.  WΩŀƛ ǊŜǘŜƴǳ Ŝǘ ƻǊƎŀƴƛǎŞΣ Řŀƴǎ Ƴŀ ŎƭŀǎǎŜΣ ǉǳŀǘǊŜ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀǳȄ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜΦ  

De novembre 2016 à mars 2017, les élèves ont testé chaque type de TSD pendant une 

période de trois semaines. 

 

- Devoir au choix Υ [ΩŞƭŝǾŜ ǊŜœƻƛǘ ŘŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ǾŀǊƛŞǎ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ 
compétences. Il choisit celui auquel ƛƭ Ǿŀ ŀŎŎƻǊŘŜǊ Řǳ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ Lƭ Řƻƛǘ 

remettre sa production le lendemain. 

 

- Devoir libre Υ [ΩŞƭŝǾŜ ŘŞŎƛŘŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ζ qui va le faire grandir », après 

le temps de la classe, et de le présenter aux autres apprenants.   

 
 

- Mission culturelle Υ [ΩŞƭŝǾŜ ǊŜœƻƛǘ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŎǳƭǘǳǊŜƭ Ł ǊŞŀƭƛǎŜǊ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜΦ    

 

- Pas de devoir Υ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ŘŜ ƴŜ ǊƛŜƴ ŦŀƛǊŜΦ  Lƭ ŀ ƭΩŀǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ Ře 

ǎΩŜƴƴǳȅŜǊΣ ŘŜ ŦƭŃƴŜǊΦ  Lƭ ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ ǇŀǊ ǇƭŀƛǎƛǊ ǎŀƴǎ ŘŜǾƻƛǊ ǊŜƴŘǊŜ 

des comptes aux autres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
48 VANDERMEER A, partie théorique p 42 
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2. Présentation des outils et de ma démarche pédagogique aux 

parents.. et aux élèves. 
 

tƻǳǊ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ƭΩƻǳǘƛƭ : Etablir une relation 

école-famille dans laquelle le rôle de chacun soit 

légitime et reconnu49Σ ƧΩŀƛ ƻǊƎŀƴƛǎŞ ǳƴŜ ǊŞǳƴƛƻƴ Ŧƛƴ 

septembre 2016.  

5ŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘΩŜȄǇƭƛŎƛǘŜǊ ŀǳ ƳƛŜǳȄ ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ 

ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŜƴŎŀŘǊŀƴǘ ƭŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜ    

ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ŀƴƴŞŜΣ ƧΩŀƛ ŞƭŀōƻǊŞ ǳƴ tƻwerpoint.  

Associer les intentions visées et les réactions des 

familles aux diapositives, me permet de synthétiser ma 

ligne de conduite. 

 

5ŀƴǎ ǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ǘŜƳǇǎ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭΣ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŦǳǊŜƴǘ ƛƴǾƛǘŞǎ Ł 

prendre place dans un cercle.  

5ŀƴǎ ƭΩƛƴǘŜƴǘion de créer un lien social famille - écoleΣ ƧΩŀƛ ǇǊƻǇƻǎŞ Ł ŎƘŀǉǳŜ 

ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ ŘŜ ǎŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ Ŝǘ ŘΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ŀǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ǳƴŜ ŎƘƻǎŜ ǉǳΩƛƭ ƭŜǳǊ Ŝǎǘ ŦŀŎƛƭŜ ŘŜ 

faire dans la vie quotidienne.  Chacun, enseignant ou parent, a donc exprimé un de 

ses points forts !  Ce moment de partage a permis de créer un climat bienveillant et 

ǊŜǎǇŜŎǘǳŜǳȄΦ [Ŝ ǘŜƳǇǎ ŘΩǳƴŜ ǊŞǳƴƛƻƴΣ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ǘƻǳǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎΣ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ǊƛŎƘŜǎǎŜ 

ont formé un groupe classe !   

   

 Ensuite, le rôle de chaque enseignant de 

ƭΩŞǉǳƛǇŜ Ŝǎǘ ŜȄǇƭƛǉǳŞΦ  Lƭ me semblait important 

de « nommer η Ŝǘ ŘΩ« expliciter » la fonction 

différente mais complémentaire de chaque 

ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƴƻǘǊŜ 

ŞǉǳƛǇŜΦ /ΩŜǎǘ ŘŞƧŁ ǳƴŜ ƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ǾŜǊǎ ǳƴŜ 

meilleure compréhension des codes scolaires.   

 

 

En présentant le « triangle » enfant-

apprenant, famille et équipe pédagogique, je 

mets en évidence la complémentarité de 

ƭΩÉcole et de la FamilleΦ  [ΩŞǉǳƛǇŜ 

ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ Ŝǎǘ Ŝƴ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩǳƴ ǾǊŀƛ 

partenariat.  Dans ce trio, le rôle de chacun 

                                                           
49 VANDERMEER A., partie théorique p 41 
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Řƻƛǘ şǘǊŜ ǊŜŎƻƴƴǳΦ  [ΩÉcole nΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŀ ǎŜǳƭŜ Ł ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ǎƻƴ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴΦ  [Ŝǎ 

enseignants sont des professionnels en pédagogie.  La famille doit offrir un soutien 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ ƳŀǘŞǊƛŜƭ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ǎƻƴ ǎǳƛǾƛ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ Ƴŀƛǎ ǎƻƴ ǊƾƭŜ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ 

de transmettre les valeurs et richesses familiales.   

La Communication avec un grand C permet une dynamique entre les sommets de ce 

« triangle ».    

 

« Chaque enfant qui entre dans notre classe est unique et particulier et nous 

nous devons de le respecter dans sa 

ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜΦ η  WΩŀƛ ŜȄǇƭƛǉǳŞΣ ŀǳȄ ǇŀǊŜƴǘǎΣ 

que la force de leur enfant est dans sa 

différence.    Afin de rendre efficaces leurs 

postures lors des différents 

apprentissages scolaires, les élèves 

apprenants sont sensibilisés au 

fonctionnement de leur cerveau et à la 

connaissance de soi. 

 

tƻǳǊ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇǳƛǎǎŜ ǎŜ 

construire comme « acteur de sa 

scolarisation »50Σ ƛƭ Řƻƛǘ ŘΩŀōƻǊŘ ŘƻƴƴŜǊ 

Řǳ ǎŜƴǎ Ŝǘ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩǳǘƛƭƛǘŞ ŘŜǎ 

travaux demandés.  Dans son métier 

ŘΩŞƭŝǾŜΣ ƛƭ Řƻƛǘ ǊŜǎǎŜƴǘƛǊ ǎƻƴ 

appartenance à un coƭƭŜŎǘƛŦ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ 

apprennent ensemble sans jugement ni 

comparaison. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
50 RAYOU P.  
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Le décret Nollet de 2001 exprime bien que les travaux scolaires à domicile ne 

ŘƻƛǾŜƴǘ Ǉŀǎ şǘǊŜ ǳƴŜ ǇǊƛƻǊƛǘŞ Řŀƴǎ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ  tŀǊŎŜ ǉǳŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

ƭŀ ǎŜǳƭŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ Řǳ ǘŜƳǇǎ 

de la classe. 

En montrant, aux parents, les articles légaux du décret qui balisent les modalités des 

TSD, je me positionne en professionnelle qui connaît et respecte les lois et je leur 

ŜȄǇƻǎŜ Ƴƻƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜΦ  

Face à ce décret, les parents étaient perplexes et ont commencé à faire pression.  

Comment notre enfant va-t-ƛƭ ǊŞǳǎǎƛǊ ǎΩƛƭ ƴŜ Řƻƛǘ Ǉŀǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ après le temps de la 

classe ?   

Dans notre milieu, les élèves doivent travailler encore plus que les autres pour arriver 

aux études supérieures !  bƻǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƴŜ ǘǊƻǳǾŜǊƻƴǘ Ǉŀǎ ŘΩŜƳǇƭƻƛ ! 

Pourquoi a-t-on écrit ce décret ? 

Il est impensable que notre enfant ƴΩŀƛǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀǳȄΧ ƧŜ Ǿŀƛǎ ƭǳƛ ŦŀƛǊŜ réviser les 

tables !... 

Pour rassurer ces familles, je leur rappelle que dans la société actuelle, il faut 

ǎŜ ƳƻƴǘǊŜǊ ŀǳǘƻƴƻƳŜ Ŝǘ ŀǾƻƛǊ ǳƴ ŜǎǇǊƛǘ ŎǊƛǘƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ȅ ǘǊƻǳǾŜǊ ǎŀ ǇƭŀŎŜΦ  /Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

la quantité mais la qǳŀƭƛǘŞ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜ ƎǊŀƴŘƛǊΦ    

Les rédacteurs du décret Nollet se sont appuyés sur des bases scientifiques 

pour rédiger les articles régulant la durée et la nature des devoirs dans le primaire.  Il 

est important de respecter ces balises ! 
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Je mentionne également le principe de ƭŀ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦant qui 

protège le temps libre.   

[ŀ ǊŞǳƴƛƻƴ ǎΩŜǎǘ ŀŎƘŜǾŞŜ ŀǾŜŎ ƭŀ ǇǊƻƧŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘƛŜǎ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ όŜǘ 

ǎǳǊǘƻǳǘ ŘŜ ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴǘύ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜΦ  Avec du matériel varié, 

les élèves apprenaient en manipulant et en cherchant ensemble.  Cette petite 

ǇǊƻƧŜŎǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ ǊŜƎŀǊŘ ǇƻǎŞ ǎǳǊ ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴǘ ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŀŎƘŜǾŜǊ ŎŜ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ 

partage dans un esprit serein et bienveillant.   

Les intentions pédagogiques poséesΧ Řŀƴǎ ǳƴ ŜǎǇǊƛǘ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ƳǳǘǳŜƭΣ ƭΩŀƴƴŞŜ 

scolaire pouvait démarrer. 

aŀƛǎ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǇǇǊŜƴŀƴǘ ƴΩŀ-t-ƛƭ Ǉŀǎ ōŜǎƻƛƴ ƭǳƛ ŀǳǎǎƛ ŘΩŜƴǘŜƴŘǊŜ Ŝǘ ŘŜ ǇƻǎŜǊ ǳƴ 

regard sur ces intentions pédagogiques.  Acteur principal de sa scolarisation, il faut lui 

ouvrir leǎ ǇƻǊǘŜǎ ŘŜ ƭΩÉcole et lui donner les codes de fonctionnement de sa propre 

classe. 

Ainsi, aux élèves de troisième année, nous avons montré le même 

Powerpoint. Ceux-ci y ont reconnu les balises pédagogiques qui leur étaient déjà 

familières.   
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3. Réflexion sur cette pratique 
Suite à ce bain de travaux différents, des besoins se sont faits ressentir. Pour 

ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜΣ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŀƧǳǎǘŞ 

progressivement la pratique sur le terrain.  

  

Besoins des élèves 
 

Ajustements 

    Lors de la présentation des divers 
devoirs « très » libres au groupe classe, 
les élèves se sont rapidement posés la 
question : « Est-ce que le travail libre 
présenté est valable ? »  

    Ensemble, nous avons élaboré une 
grille de critères de rŞǳǎǎƛǘŜ ŘΩǳƴ 
devoir libre. 
    Par le biais de son journal de classe, 
ƭΩŞƭŝǾŜ ŀ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŞ ŎŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘŜ 
validation à ses parents. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Les élèves se sont montrés très 
motivés et ont exprimé leur désir de 
présenter tous leur production libre ou 
le résultat de leur mission culturelle. 

    À ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎΣ ƧΩŀƛ ǇǊŞǾǳ ǳƴ 
moment de partage des productions 
Řŀƴǎ ƭΩƘƻǊŀƛǊŜΦ  [ŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ƘŜǳǊŜ ŘŜ ƭŀ 
matinée est consacrée à cette mise en 
commun des TSD. 

    De cette manière, chaque élève qui a 
consacré son temps après la classe pour 
réaliser un travail ou une mission a la 
ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ Ŝǘ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ 
avec les autres apprenants de la classe.  

 
.Ŝǎƻƛƴǎ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ 

 

 
Ajustements 

    Entre la mise en place des quatre 
types de TSD, les consignes de 
présentation des devoirs et les moments 
ŀŎŎƻǊŘŞǎ Ł ƭŜǳǊ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ƧŜ ƴΩŀƛ Ǉŀǎ 
vu les semaines passer.    
    Après avoir été baigné dans ces 
ǇŞǊƛƻŘŜǎ ŘΩŜǎǎŀƛΣ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ ŎƭŀǎǎŜ 
ŎƻƳƳŜƴœŀƛǘ Ł ǇŜǊŎŜǾƻƛǊ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ 
attendu des différents types de TSD. Il 

    Pour automatiser la pratique des TSD 
« différents ηΣ ƧΩŀƛ ǇǊƻǇƻǎŞ ŀǳȄ ŞƭŝǾŜǎ 
ŘΩŀƭǘŜǊƴŜǊ ŘŜǾƻƛǊ ƭƛōǊŜΣ ŘŜǾƻƛǊ ŀǳ ŎƘƻƛȄΣ 
mission et pas de devoir chaque jour de 
la semaine. 
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devenait nécessaire de ritualiser la 
pratique. 

    Après consultation, justification et 
vote51, le groupe classe a planifié leurs 
TSD de la façon suivante : 
 
 
 
 
 
 
Lundi : Mission 
Mardi : pas de devoir 
Mercredi : --- 
Jeudi : Devoir au choix 
Vendredi : Devoir libre 
 

   !ǇǊŝǎ ŎŜǘǘŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘΩŜǎǎŀƛ ŘŜǎ п ǘȅǇŜǎ 
de devoirs, ƧΩŀƛ ǊŜǎǎŜƴǘƛ ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ 
structurer davantage mes outils.  
Quels sont les points forts et les points 
faibles de chaque type de devoir ? 
 

    tƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ŘŜǾƻƛǊΣ ƧΩŀƛ 
élaboré une fiche analytique.  Ces 
fiches décrivent sous un aspect 
pédagogique et didactique les 
avantages et les limites de ces travaux.   
    La pratique des TSD de mes élèves 
ƳΩŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǊ Ŝǘ ŘŜ ŘŞŎǊƛǊŜ 
les avantages et les limites de chaque 
type de devoir proposé. 
 

    WΩŀƛ ǊŜǎǎŜƴǘƛ ŀǳǎǎƛ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘŜ 
recentrer ma pǊŀǘƛǉǳŜ ǎǳǊ ƭΩŞƭŝǾŜ-
apprenant !    
    tƻǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩşǘǊŜ 
acteur dans son métier - ŘΩŀǇǇǊŜƴŀƴǘΣ ƧŜ 
dois poser un regard sur sa dynamique 
motivationnelle52.  Quelle valeur donne-
t-il au travail proposé ?  

    [ΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴǎ Ŝǘ ƭes 
échanges entre les apprenants de ma 
ŎƭŀǎǎŜΣ ƳΩƻƴǘ ŘƻƴƴŞ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ 
poser un regard sur leur dynamique 
motivationnelle53 face aux TSD 
proposés. 
    5ŀƴǎ ǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ǘŜƳǇǎΣ ƧΩŀǾŀƛǎ 
ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǎǳƛǾǊŜ 
quatre élèves.  Mais devant la richesse 
des productions et présentations 
ǎǳǊǇǊŜƴŀƴǘŜǎΣ ƛƴŀǘǘŜƴŘǳŜǎΣ ƧΩŀƛ 
rapidement modifié ma ligne 
ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴΦ  
    Mes prises de notes lors des 
moments de partage mettent en 
évidence les indicateurs qui 
déterminent les perceptions des élèves 
par rapport aux devoirs.   

                                                           
51 Annexe 5 
52 Viau Partie théorique p38 
53 Viau Partie théorique p38 

!ǇǊŝǎ ƭΩŞŎƻƭŜΣ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŞƭŝǾŜǎ 

ont natation Χ  5ƻƴŎΧ Ǉŀǎ ŘŜ 

devoir le mardi ! 

¦ƴ ŘŜǾƻƛǊ ƭƛōǊŜΣ ŎΩŜǎǘ 

mieux le vendredi, 

ainsi nous avons deux 

jours pour le 

préparer ! 
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    !Ŧƛƴ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ 
ŎŜǘǘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜΣ ƧΩŀƛ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǎƻƴŘŞ 
le ressenti de mes élèves.  Ils ont eu la 
ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ƻǊŀƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ǇŀǊ 
écrit leur ressenti face à ces 
propositions de travaux à domicile.  
Chaque ŞƭŝǾŜ ŀ Ŝǳ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩƛƳŀƎŜǊ 
sa représentation du devoir 
ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŞ ǇŀǊ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ŘΩǳƴ ŀǊōǊŜ 
typé54. 

    Comment faire pour permettre à 
ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩŀŎǉǳŞǊƛǊ ǳƴŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ 
autonomie dans sa posture et ses actes 
scolaires ?  « Lui Tout Seul » comme 
sujet responsable de ses actes, sans aide 
et intervention de la famille ou des 
écoles de devoirs. 

    Avant de pouvoir mettre en place des 
outils favorisant le développement 
ŘΩǳƴŜ ŀǘǘƛǘǳŘŜ ŀǳǘƻƴƻƳŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ 
ƧΩŀƛ ƛƴǘŜǊƴŀƭƛǎŞ ƭŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ŀǳ ŎƘƻƛȄ 
pendant le temps de la classe. WΩŀƛ ŀƛƴǎƛ 
conservé le devoir dans le lieu et le 
temps scolaire. 
    En instaurant ce moment de travail 
autonome, je modifie la boucle55 
« aller-retour » du TSD.  Le devoir au 
ŎƘƻƛȄ ƴŜ ǾƻȅŀƎŜ Ǉŀǎ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭ ǎŜ Ŧŀƛǘ ŘŜ 
manière totalement autonome et 
individuelle pendant le temps de la 
ŎƭŀǎǎŜΣ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ 
    Le jeudi en fin de journée, pendant 30 
min, les élèves ont eu la possibilité de 
faire leur travail au choix en classe.   
 

 

5ǳǊŀƴǘ ƭŜ ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ǘǊƛƳŜǎǘǊŜ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ Ŏƭasse a pratiqué les 

quatre types de travaux à domicile selon les nouvelles modalités. 

[Ŝǎ ŦƛŎƘŜǎ ŀƴŀƭȅǘƛǉǳŜǎ ŘŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜǎ ŘΩŜȄŜƳǇƭŜǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀǳȄ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ǇŀǊ 

les élèves, mes observations des actions et postures des élèves se rapportant à leur 

dyƴŀƳƛǉǳŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜƴǘ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜΦ   [ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 

expérimentation est détaillée dans le chapitre suivant. 

 

 

 

                                                           
54 VANDERMEER A., partie théorique p13 
55 MOURAUX D., Partie théorique p37 
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Analyse de la pratique  

Comment faire pour que les travaux à domicile ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩşǘǊŜ ŀŎǘŜǳǊ 

autonome Řŀƴǎ ǎƻƴ ƳŞǘƛŜǊ ŘΩapprenant ? 

tƻǳǊ ǘŜƴǘŜǊ ŘŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ Ł Ƴƻƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ƧΩŀƛ ŘƻƴŎ ŀƴŀƭȅǎŞ ƭŜǎ 

types de devoirs expérimentés par les élèves de troisième année primaire. 

Pour chaque type de devoir expérimenté - le devoir au choix, le devoir libre, la 

Ƴƛǎǎƛƻƴ Ŝǘ Ǉŀǎ ŘŜ ŘŜǾƻƛǊΣ ƧΩŀƛ ǇƻǎŞ ŘΩŀōƻǊŘ ƭŜ ŎŀŘǊŜ Ŝƴ Řƻƴƴŀƴǘ la description et les 

modalités Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ǇǊƻǇƻǎŞΦ  [Ŝǎ ŀǊōǊŜǎ ǘȅǇŞǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ŀǳȄ ȅŜǳȄ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƭŜ ŘŜǾƻƛǊ 

expérimenté sont associés aux différents intitulés des fiches.   

EnsuƛǘŜ ƧΩŀƛ ŎƘŜǊŎƘŞ Ł ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŎƻƴŎŜǇǘǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ56 mis en 

évidence dans ma question de départ. Sous quelle forme peut-on retrouver : ƭΩŀŎǘŜ 

ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ, ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ cognitive et le travail à domicile dans le type de devoir analysé ? 

5ŀƴǎ ƭΩintention de poser un regard sur la dynamique motivationnelle57 qui anime les 

ŀǇǇǊŜƴŀƴǘǎ ŘŜ Ƴƻƴ ƎǊƻǳǇŜ ŎƭŀǎǎŜΣ ƧΩŀƛ ƻǊƎŀƴƛǎŞ ƳŜǎ ƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ǘŜƴǘŞ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ ŘŜǎ 

mots sur leurs perceptions face au travail à domicile. En participant au module58 de 

Stéphane Hoeben « La motivation ou des motivationS ηΣ ƧΩŀƛ Ǉǳ ŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛǊ ŎŜ ŎƻƴŎŜǇǘΦ  

tƻǳǊ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŀ ƳŜƴŜǊ Ł ǘŜǊƳŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řƻƛǘ ƭǳƛ ŀŎŎƻǊŘŜǊ 

de la valeur.  Il doit percevoir des chances de réussir, se sentir compétentΦ [ΩŀǇǇǊenant doit 

ǇŜǊŎŜǾƻƛǊ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ ƭƛōǊŜƳŜƴǘΣ ŘŜ contrôler ses actions. 

Des exemples ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ǾƛǎǳŀƭƛǎŜǊ ƭΩŀǎǇŜŎǘ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 

production intégrée. 

9ƴ Ŧƛƴ ŘŜ ŦƛŎƘŜΣ ƧΩŀƛ ǊŜŎƘŜǊŎƘŞ les avantages et les limites du type de travail analysé. 

 

 

 

 

 

 

                                                           
56 VANDERMEER A., partie théorique p27 
57 VANDERMEER A., partie théorique p38 
58 HOEBEN S., module ESPB, « La motivation ou des motivations », 2017 
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Devoir au choix  
 

Description Modalités 
    [ΩŞƭŝǾŜ ǊŜœƻƛǘ ŘŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ǾŀǊƛŞǎ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ 
formations et compétences. Il choisit celui 
auquel il va accorder du temps et de 
ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ 

    Le groupe classe a placé le « devoir au 
choix » le jeudi.  La dernière demi-heure du 
ƧŜǳŘƛΣ ƭΩŞƭŝǾŜ ŀ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ŘŜ 
manière autonome et individuelle ce devoir 
en classe.  Il possède une enveloppe 
contenant 4 devoirs totalement différents 
mais toujours adaptés au niveau 
ŘΩŀǾŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŀǇprentissages en classe.      
Chaque semaine, le contenu de cette 
« valise » est actualisé et enrichi de 
ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŘŜǾƻƛǊǎΦ [ΩŞƭŝǾŜΣ ǇƻǳǊ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ǎƻƴ 
travail, dispose du matériel didactique de la 
classe.  Pendant ces trente minutes de 
totale autonomie, le rƾƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ 
Ŝǎǘ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ƭŀ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŘŜǎ 
élèves.  
/Ŝ ǘǊŀǾŀƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎŀƴŎǘƛƻƴƴŞΦ 

 

!ŎǘŜ ŘΩ!ǇǇǊŜƴŘǊŜ ?  Acteur Autonome ? Travail à domicile ? 

    Ce travail ne se fait pas à domicile mais en classe.  
    Ce travail autonome et individuel ǇŜǊƳŜǘ Ł ƭΩŞƭŝǾŜ ŘŜ ŦƛȄŜǊ ƻǳ ŘŜ ǇŀǊŦŀƛǊŜ ŘŜǎ 
ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ǾŞŎǳǎ ŀǾŜŎ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ ŎƭŀǎǎŜ Ŝǘ ŜƴŎŀŘǊŞǎ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜΦ  /Ŝ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝǎǘ 
formatif et fonctionnel. 
    9ƴ ǇǊƻǇƻǎŀƴǘ ŘŜǎ ŘŜǾƻƛǊǎ ǘǊŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎΣ ƭΩŞƭŝǾŜ ŀ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ŎƘƻƛǎƛǊ ǳƴ ŘŜvoir 
correspondant à ses difficultés ou à ses envies.  Il fonctionne en mode de différenciation. 
/ƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ōǳǘ Ŝǘ ƭΩǳǘƛƭƛǘŞ ŘΩǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ 
En gérant son temps, lΩŜƴŦŀƴǘ Řƻƛǘ apprendre à utiliser correctement les outils : matériel 
ŘƛŘŀŎǘƛǉǳŜ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴΣ ǊŞŦŞǊŜƴǘƛŜƭǎΧ  5Ŝ ƳŀƴƛŝǊŜ ŜŦŦƛŎŀŎŜΣ ƛƭ Řƻƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł 
consulter les aides mémoire ǉǳΩƛƭ ŀ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘŜǎΦ      
    /ŜǘǘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǇŜǊƳŜǘ Ł ƭΩŞƭŝǾŜ ŘŜ ǎŜ ŘŞƎŀƎŜǊ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜΦ /ŜǘǘŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ 
ŦŀǾƻǊƛǎŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭΩƛƴŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŎƻƎƴƛǘƛǾŜΦ 
« [Ω!ǳǘƻƴƻƳƛŜ ŎƻƎƴƛǘƛǾŜ ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ł ǎŀǾƻƛǊ ŦŀƛǊŜ ǳƴ ŜȄŜǊŎƛŎŜ ǘƻǳǘ ǎŜǳƭ ǎŀƴǎ ƭΩŀƛŘŜ Řǳ ƳŀƞǘǊŜΣ 
sans poser de questions, avec les seules consignes écrites indiquées. »59 
 

 

 

 

                                                           
59 Rayou P., partie théorique p30 
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Dynamique motivationnelle des élèves 
Perception de valeur de 

ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 
Perception de sa 

compétence 
Perception de la 

contrôlabilité 
    En pratiquant le « devoir au choix ηΣ ƭΩŞƭŝǾŜ Ŝǎǘ ƳƻǘƛǾŞ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƛƴǘǊƛƴǎŝǉǳŜΦ  9ƴ 
choisissant le travail qui lui sera utile, il va donner du sens à cette activité.   
    [ΩŞƭŝǾŜ ǇƻǳǊǎǳƛǘ ǳƴ ōǳǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ƭŜ ǊŞǎǳƭǘŀǘ ŘŜ ǎƻƴ ǘǊŀǾŀƛƭ Řƻƛǘ ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ǳƴ ōŜǎƻƛƴ 
ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ 
    Le fait de pouvoir choisir son travail lui donne un sentiment de contrôle.  

 

 Exemple de propositions  

Exemple du contŜƴǳ ŘΩǳƴŜ ŜƴǾŜƭƻǇǇŜ :  
. formation mathématique : le nombre 360 
« Utilise les signes = < >. » 

. formation mathématique : la symétrie 
« Trace la symétrie de chaque figure par rapport 
 Ł ƭΩŀȄŜ ƴƻƛǊΧ » 
. formation français : lecture plaisir 
« À quoi reconnaît-on un extraterrestre ? » 
. formation français : drill nature des mots 
« Colorie en bleu les noms communs et en jaune 
 les adjectifs. » 
« Recopie correctement les équipes composées. » 
 
 
Tous les devoirs proposés ont été travaillés ǇŀǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜ ǘemps de la classe.  
 
 
 

 

Avantages et Limites 

    La pratique de ce type de devoir favorise la différenciation au sein de la classe. 
Tous les élèves ne doivent pas faire absolument le même travail !  Mais cette 
différenciation demande une connaissance de son propre fonctionnement cognitif. Tous 
ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŎŜǘǘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜ ǎƻƛ ǉǳƛ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŎƘƻƛǎƛǊ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŀƧǳǎǘŞ Ł 
ƭŜǳǊǎ ōŜǎƻƛƴǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎΦ  /ΩŜǎǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ Ǿŀ ŎƘƻƛǎƛǊ ǳƴ ŜȄŜǊŎƛŎŜ ŀǘǘǊŀŎǘƛŦ Ƴŀƛǎ Ǉŀǎ 
forcément intéressant pour renforcer un apprentissage défectueux. 
    [ΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜΣ ǎǇŜŎǘŀǘǊƛŎŜΣ ǇŜǳǘ ƻōǎŜǊǾŜǊ ƭŜǎ ŀǘǘƛǘǳŘŜǎ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ŎƘƻƛȄ Ŝǘ ŘŜ 
leurs démarches.  Ces observations peuvent motiver des remédiations au niveau de 
ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭΣ ŘŜǎ ŀǳǘƻƳŀǘƛǎmes et de la posture autonome. 
    /Ŝ ŘŜǾƻƛǊ ŀǳ ŎƘƻƛȄΣ Ŧŀƛǘ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜΣ ƴŜ ƎŞƴŝǊŜ Ǉŀǎ ŘΩƛƴŞƎŀƭƛǘŞ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŀǇǇǊŜƴŀƴǘǎ 
ǇǳƛǎǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ŀŎŎŝǎ ŀǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŘƛŘŀŎǘƛǉǳŜ ǳǘƛƭƛǎŞ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘΦ 
    /Ŝ ǘǊŀǾŀƛƭ ǇǊƻŦƛǘŜ ǎǳǊǘƻǳǘ ŀǳȄ ŞƭŝǾŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳƴ ŘǊƛƭƭ ŎƻƳplémentaire.  
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Devoir libre  
 

Description Modalités 
    [ΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ƛƴǾƛǘŞ Ł ǇǊƻŘǳƛǊŜ Ŝǘ Ł 
présenter un travail libre « qui va le faire 
grandir » !   

    Le groupe classe a placé le « devoir libre » 
le vendredi.  Chaque élève a donc le temps 
ŘΩǳƴ week-end pour préparer ce travail. A 
son arrivée le lundi matin, après avoir 
disposé sa production au tableau, il peut la 
présenter au groupe et à son enseignante.   
    Pour que le devoir soit validé, celui-ci doit 
ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳȄ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘŜ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ŘΩǳƴ 
travail libre : Le devoir libre doit être soigné 
et présenté sur un support écrit ou visuel. 
    [ΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ Ŝǎǘ ƎŀǊŀƴǘŜ Řǳ ōƻƴ 
fonctionnement de ce temps de 
ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴΦ  {ƻƴ ǊƾƭŜ Ŝǎǘ ŘΩŞǘŀōƭƛǊΣ Řŀƴǎ ƭŜ 
groupe, une dynamique bienveillante et un 
respect mutuel. 

 

!ŎǘŜ ŘΩ!ǇǇǊŜƴŘǊŜ ?  Acteur Autonome ? Travail à domicile ? 

    [ƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜ ŘŜǾƻƛǊ ƭƛōǊŜΣ ƭΩŞƭŝǾŜ Ŝǎǘ ŀƳŜƴŞ Ł ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ŎƘƻƛȄΣ Ł 
ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊΦ  tƻǳǊ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ǎŜǎ ǇǊƻǇǊŜǎ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴǎΣ ƛƭ Ǿŀ apprendre à se documenter, à 
rechercher des informations.   
    5ŀƴǎ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ŘŜǾƻƛǊΣ ƭΩŞƭŝǾŜ ǇŜǳǘ ŎƻƴǎƻƭƛŘŜǊ ƻǳ ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ǳƴ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘ ŘΩǳƴ ǎŀǾƻƛǊ 
travaillé pendant le temps de la classe.  Cette utilisation des savoirs et des savoir-faire 
Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ Ŝǎǘ ǳƴ ǎƛƎƴŜ ŘΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ Řes apprentissages. 
    La possibilité de travailler de manière interdisciplinaire, toutes formations confondues, 
ǇŜǊƳŜǘ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ Řǳ ǎŜƴǎ ŀǳȄ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎΦ 
    Toute cette gestion de la charge de travail est un apprentissage.  Cette autogestion et ce 
ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘŜǎ ŀŎǘŜǎ ǇƻǎŞǎ ŦŀǾƻǊƛǎŜƴǘΣ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 
ŘΩǳƴŜ posture autonome. 
    /ŜǘǘŜ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ƭƛōǊŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎƛŞŜΦ [ΩŜƴŦŀƴǘ ǇŜǳǘ ƭΩƻǊƛŜƴǘŜǊ 
vers ses besoins et ses centreǎ ŘΩƛƴǘŞǊşǘǎΦ !ŎǘŜǳǊ Ŝǘ ŀǳǘŜǳǊ ŘŜ ǎƻƴ ǘǊŀǾŀƛƭΣ ƛƭ Ǿŀ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Ł 
son propre rythme. 
    5ǳǊŀƴǘ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ƭΩŞƭŝǾŜ ŀǇǇǊŜƴŘ Ł ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ŘŜǾŀƴǘ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜΣ Ł ŀŘŀǇǘŜǊ ǎƻƴ 
débit, à soigner son articulation.   
    [Ŝ Ŧŀƛǘ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ Ŝǘ ŘΩŞŎƻǳǘŜǊ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜs présentations peut lui donner de nouvelles 
idées à explorer.  On peut apprendre également en regardant les autres. 
    [ƻǊǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜΣ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜƴǘ Ŝǘ ŘƻƴƴŜƴǘ ŘŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ 
qualité du travail proposé, en évitant les jugemŜƴǘǎΦ  [ΩŜǊǊŜǳǊ Ŝǎǘ ǇŜǊƳƛǎŜ Ŝǘ ŀƴŀƭȅǎŞŜ Ŝǘ 
ŘŜǎ ŀƧǳǎǘŜƳŜƴǘǎ ǎƻƴǘ ǇǊƻǇƻǎŞǎΦ  /Ŝǎ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ Ǿƻƴǘ ŜƴǊƛŎƘƛǊ ƭΩŀǳǘŜǳǊ Řǳ 
travail présenté.  « On est riche du cerveau des autres ! » 
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Dynamique motivationnelle des élèves 

Perception de valeur de 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 

Perception de sa 
compétence 

Perception de la 
contrôlabilité 

    tŀǊ ǎƻƴ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ŀǳǘƘŜƴǘƛǉǳŜΣ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ƻŦŦǊŜ Ł ƭΩŞƭŝǾŜ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞ ŘΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ǎŜǎ 
ŎƘŀƳǇǎ ŘΩƛƴǘŞǊşǘΣ ǎŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎ ƻǳ ǎŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ ǎƻǳǎ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ 
personnalisée.  Il est libre de choisir son mode de communication. Cette pratique du 
« devoir libre η ŀǇǊŝǎ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ŎǊŞŜ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ƳƻǘƛǾŀƴǘ ƻǴ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀ ƭΩŜƴǾƛŜ ŘŜ 
« mettre son moteur en route ».  En ayant cette motivation endogène, motivation 
provenant de lui-ƳşƳŜΣ ƭΩŞƭŝǾŜ ƳƻƴǘǊŜ ǳƴ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŀŎǘƛŦΦ  !ŎŎƻǊŘŀƴǘ ŘŜ ƭŀ valeur à ce 
ǘȅǇŜ ŘŜ ŘŜǾƻƛǊΣ ƛƭ Ǿŀ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Ŝǘ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ǎƻƴ ŜŦŦƻǊǘ ŀŦƛƴ ŘΩŀǘǘŜƛƴŘǊŜ ǎƻƴ ƻōƧŜŎǘƛŦΦ 
    La plupart des participants à cette expérimentation veulent accomplir leur tâche dans 
un but social.  Pour préserver une bonne estime personnelle, ils recherchent 
reconnaissance, confiance et le respect auprès des autres élèves et enseignants.  Afin de 
ǎŀǘƛǎŦŀƛǊŜ ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ŀŦŦŜŎǘƛŦ ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜ Ł ǳƴ ƎǊƻǳǇŜΣ ƛƭǎ ǎΩŜƴƎŀƎŜƴǘ Řŀƴǎ 
ƭΩactivité proposée.   
    Dans un climat bienveillant, le travail produit est présenté aux autres élèves.  Bordé par 
ǳƴ ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ǇƻǎƛǘƛŦΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎŜ ŘƻƴƴŜ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ŘΩŜǎǎŀȅŜǊΣ ŘΩŀƧǳǎǘŜǊ Ŝǘ ǇǊƻƎǊŜǎǎŜ sans 
être jugé. La production libre présentée ne met pas en cause sa valeur personnelle, cΩŜǎǘ ƭŜ 
produit qui sera soumis aux conditions de validation, pas sa personne.   
[ΩŜǎǘƛƳŜ ŘŜ ǎƻƛ ƴΩŞǘŀƴǘ Ǉŀǎ Ŝƴ ŘŀƴƎŜǊΣ ƛƭ Ǿŀ ƻǎŜǊ ǇǊƻŘǳƛǊŜ Ŝǘ ǎŜ ƳƻƴǘǊŜǊ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ 
compétent. 
    Cette pratique signifiante aux yeux ŘŜ ƭΩŞƭŝǾŜ ƭǳƛ ŘƻƴƴŜ ŀǳǎǎƛ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ Řŀƴǎ ǎƻƴ ƳŞǘƛŜǊ 
ŘΩŞƭŝǾŜΦ   !ȅŀƴǘ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞ ŘŜ ŎƘƻƛǎƛǊ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ ŘŜ ǎƻƴ ŘŜǾƻƛǊ Ŝǘ ǎƻƴ ƳƻŘŜ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜΣ ƛƭ 
contrôle le ŘŞǊƻǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ DǊŃŎŜ Ł cette perception de contrôlabilité, il donne 
à la pratique du « devoir libre » une grande valeur. 
Etant un individu entier et vivant dans un environnemŜƴǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΣ ƭΩŞƭŝǾŜ a le droit de 
ne pas être motivé à 100 % tout le temps.  Dans ma classe, celui qui ne produit pas un 
ǘǊŀǾŀƛƭ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎŀƴŎǘƛƻƴƴŞΦ  Ll ne subit donc pas la pression de produire 
impérativement un devoir libre chaque lundi.  

 
 

Quelques exemples de production libre 

 
. Renforcement : 

- Pythagore 
- Drill calcul mental et calcul écrit 
- Conjugaison 
- Calligraphie 
- Reproduction sur quadrillage 
- MaîtriǎŜ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ ŎƻƳǇŀǎ 
- Symétrie 
- Χ 
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. Transfert :  

- Reproduction de jeux utilisés en classe  
- Utilisation de jeux didactiques de la classe  
- Χ 

 
 
 
 
. Expérience :  

- Téléphone gobelet 
- Lƭƭǳǎƛƻƴ ŘΩƻǇǘƛǉǳŜ 

 
 
 
 
 
 
 
. Création artistique :  

- Tutoriel (ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝƴ ŘƛǊŜŎǘ ŘΩǳƴ ƳŀǊǉǳŜ ǇŀƎŜ ƻǊƛƎŀƳƛύ 
- Réalisation en 3D (maquette chambre, origamis et pliages, ouvrage en crochet, 
ōǊƛŎƻƭŀƎŜΧύ 

- wŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ н5 όŀǾŜŎ ƭΩƻǳǘƛƭ ŎƻƳǇŀǎΣ ǎǳǊ ǉǳŀŘǊƛƭƭŀƎŜύ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[Ωélève ǊŜǇǊƻŘǳƛǘ Ł ƭΩƛŘŜƴǘique un 

travail déjà réalisé en classe. 

[ΩŞƭŝǾŜ ƳŀƴƛǇǳƭŜ ǳƴ ƳŀǘŞǊƛŜƭ 

expérimenté en classe. 

[ΩŞƭŝǾŜ ŘŞŎƛŘŜ ŘŜ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Řŀƴǎ 

ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊǎ différents. 

[Ωélève crée en activant des savoir-

faire initiés pendant le temps de la 

classe. 


